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GP DE MIAMI

ANTONELLI SEGURA NORRIS NO FIM VENCE EM MIAMI E DISPARA NO MUNDIAL
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M JT ) italiano Prémio de Miami, de Pilotos, agora

A DECISAO TEVE O OBJETIVO DE EVITAR UM POSSIVEL C

"ANCELAMENTO, JA QUE O PROTOCOLO LOCAL PREVE INTERRUPCAO IMEDIATA EM C

Kim1i disputado no Au-

Anto-
nelli segue escre-
vendo um inicio de
temporada digno
de veterano. Neste
domingo (03/05), o
piloto da Mercedes

venceu o Grande

todromo Interna-
cional de Miami, e
chegou ao terceiro
triunfo consecutivo
no campeonato. O
jovem ampliou sua
vantagem na lide-

ranca do Mundial

com 100 pontos. A

vitdria, no entanto,
esteve longe de se

facil. Nas voltas fi-
nais, Antonelli pre-
cisou administrar
pressao constante
de Lando Norris,
da McLaren.
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ESCURO

DENUNCIA OU COINCIDENCIA

Em meio a movimentagao por reeleigao,
surge uma dentncia andnima que coloca a
gestao sob lupa. Transparéncia questionada,
obras suspeitas € gastos em comunicagao
entram no pacote, aquele combo classico
que sempre aparece quando o cenario
esquenta. A investigagcao abre mais um
capitulo onde tudo ainda ¢ ‘‘suposto”,
mas ja suficiente para alimentar duvidas.
No meio disso, fica a velha reflexao:
coincidéncia de timing ou roteiro ja conhecido
da politica, onde dentncias e disputas
caminham lado a lado?

CADEIRA GARANTIDA

Quando a vaga nao vem, o caminho € procurar
onde ela ja estad reservada. Sem sinal verde
para compor chapa majoritaria, o empresario
fez o movimento classico: saiu de onde era
promessa e foi para onde ja havia definicao.
Depois de conversas que terminaram
com portas meio fechadas e decisoes ja
carimbadas, a escolha foi pragmatica. No
novo partido, ndao tem suspense, tem posicao
assegurada. No fim, menos sobre ideologia
€ mais sobre espacgo: na politica, quem nao ¢
prioridade vira plano B... ou muda de lugar

para deixar de ser.

PERSISTENCIA OU TEIMOSIA

Tem candidatura que nasce de estratégia, €
tem aquela que parece movida na base da
insisténcia. ApoOs derrotas e varias trocas de
partido, o nome volta ao jogo como quem
acredita que, uma hora, a maré¢ vira. Com
discurso alinhado a uma parcela do eleitorado,
pode até somar votos e marcar presenca. O
problema ¢ que, desta vez, o tabuleiro esta
cheio de pecas pesadas, tornando o caminho
ainda mais estreito. No fim, fica a davida: é
resiliéncia politica ou aquela velha dificuldade
de aceitar que nem sempre € a vez?

EMENDA OU ENREDO

A nova polémica envolvendo dois irmaos
da politica reacende um roteiro que o
eleitor ja conhece bem. Investigagdoes
apontam suspeitas sobre o uso de emendas
parlamentares, com recursos passando por
entidades e levantando duvidas sobre o
destino final. Mandados foram cumpridos
€ 0 caso agora segue sob analise, enquanto
versoOes oficiais tentam segurar o impacto.
No discurso, tudo ainda ¢ apuracao. Na
pratica, o episddio joga luz sobre um tema
recorrente: quando o dinheiro publico entra
em cena, a linha entre politica e suspeita fica
cada vez mais fina, ¢ dificil de explicar.
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ARTIGO

LIBERDADE DE IMPRENSA:

DIREITO, RESPONSABILIDADE E ETICA

odo individuo
¢ livre para
pensar, escolher

e agir. Esse ¢ um direito
fundamental, garantido
pela Constituicao e
reconhecido como base
de qualquer sociedade
democratica. A liberdade
de expressao e de
imprensa figura entre os
pilares mais preciosos
de qualquer democracia
que se pretenda
verdadeira. Sem ela,
nao ha debate publico,
nao ha fiscaliza¢ao do
poder, nao ha cidadania
plena. Essa prerrogativa,
porém, nao ¢ irrestrita.
Ela caminha lado a lado
com a responsabilidade
de cada um.

Neste 3 de Maio, Dia
Mundial da Liberdade
de Imprensa, ¢
oportuno refletir sobre
o equilibrio entre a
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liberdade de escolha e a
responsabilidade social.
A liberdade de imprensa
ndo se sustenta apenas no
direito de publicar. Ela
se sustenta, sobretudo,
na consciéncia de que
toda palavra publicada
tem peso, alcance e
consequéncia real na vida
das pessoas.

A imprensa livre é o
termOmetro da saude
democratica de uma

nagcdo. Onde ela ¢
silenciada, a tirania
prospera. Onde o

jornalismo ¢ exercido
com rigor, &tica e
coragem, os cidadaos tém
acesso a verdade e podem
exercer a cidadania com
plenitude. Por isso,
defender a liberdade de
imprensa ndo € pauta
de jornalistas apenas: €
causa de toda a sociedade.

Contudo, liberdade
sem responsabilidade
¢ licengca para o
caos. A 1informacao
irresponsavel, distorcida
ou mal-intencionada
nao ilumina, obscurece.
Ela nao fortalece a
democracia, a corréi. O
fornecedor de informacao
deve considerar o impacto
social do que divulga.
Toda escolha produz
um resultado, e suas
consequéncias recaem
sobre quem as toma ¢
sobre a coletividade.

A liberdade de imprensa
nao se confunde com
impunidade. Criticar
o poder, denunciar
irregularidades e dar voz
aos sem voz sao func¢oes
nobres e indispensaveis
do jornalismo. Mas
fazé-lo com base em
falsidades ou sem rigor
ético nao ¢ jornalismo,
¢ desinformacao. E a
desinformag¢ao, nos
tempos atuais, ¢ uma
das maiores ameacgas
a democracia e a
convivéncia social.

A Assembleia Legislativa
de Mato Grosso
reconhece e valoriza o
papel fundamental da
imprensa na construgao
de uma sociedade mais
justa e informada.
Jornalistas que atuam
em Mato Grosso, no

condi¢des
seguras para exercer
sua profissao, protecao
diante de ameacas ¢
reconhecimento diante
da func¢ao publica que

desempenham.

Somos todos responsaveis
por nossas palavras e atos.
O abuso da liberdade
de expressdao traz
consequéncias imediatas,
nao apenas para quem
sofre com a informacgao
equivocada, mas para a
sociedade como um todo.
Um pais que ndo cuida da
qualidade da informagao
que consome ¢ produz
esta, progressivamente,
minando os alicerces da
propria democracia.

Por isso, neste Dia
Mundial da Liberdade
de Imprensa, minha
mensagem ¢ dupla, que
celebremos a imprensa
livre como bem coletivo
insubstituivel e que
reafirmemos que a
liberdade verdadeira
¢ aquela que carrega
consigo a consciéncia
do dever. Direito e
responsabilidade ndo se
excluem: se completam.
Essa ¢ a esséncia de uma
imprensa que, de fato,
serve ao povo.

*Max Russi,
deputado estadual e
atual presidente da
Assembleia Legislativa
de Mato Grosso*

*0Os artigos sdo de
responsabilidade de
seus autores e ndo
representam a opinidao
do portal O Mato
Grosso.*

apneia do sono
¢ um distirbio
frequente

e muitas vezes
subdiagnosticado, que
mantém uma relagao
fortemente associada
com a obesidade e com
o aumento do risco de
doencas cardiovasculares.
Nao se trata apenas de um
problema do sono, mas de
uma condigdo sistémica que
afeta o organismo como um
todo.

Durante o sono, ocorrem
pausas repetidas na
respiragdo, provocando
quedas nos niveis de
oxigénio e microdespertares
ao longo da noite. Mesmo
sem que O paciente
perceba, o corpo entra em
um estado continuo de
estresse, com liberagdo de

hormonios como adrenalina
e cortisol, o que contribui
para o aumento da pressao
arterial e para alteragdes
metabolicas importantes.
A obesidade ¢ um dos
principais fatores de risco
para a apneia, especialmente
pelo acimulo de gordura
na regido cervical, que
favorece a obstrucao
das vias aéreas. Além
disso, o excesso de tecido
adiposo esta associado a
um estado inflamatorio
cronico e a resisténcia
a insulina, criando um
ambiente propicio para
o desenvolvimento de
doengas cardiovasculares.
Os sinais muitas vezes
sdao negligenciados: ronco
alto, pausas na respiragao
durante o sono, sonoléncia
excessiva ao longo do
dia, cansago persistente e
dificuldade de concentracao
Essa combinacao impacta
diretamente o coracgao
€ 0S vasos sanguineos,
favorecendo hipertensao
arterial, arritmias,
sobrecarga cardiaca e maior
risco de eventos como
infarto e acidente vascular
cerebral. Ao longo do
tempo, a repeticdo dessas
alteracdes compromete a
fun¢do cardiovascular de
forma progressiva.
Os sinais muitas vezes

APNEIA DO SONO E OBESIDADE:
COMBINACAO QUE SOBRECARREGA O CORACAO
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sao negligenciados: ronco
alto, pausas na respiragao
durante o sono, sonoléncia
excessiva ao longo do
dia, cansago persistente e
dificuldade de concentracao
sdo alguns dos indicativos
mais comuns, mas nem
sempre valorizados.

O tratamento da
obesidade ¢ um passo
essencial para interromper
esse ciclo. A perda de peso
contribui para a reducao
dos episddios de apneia,
melhora a oxigenagao
durante o sono e reduz o
impacto sobre o sistema
cardiovascular.

Além disso, o tratamento
adequado da apneia,
quando indicado, também
desempenha papel
importante na prote¢ao do
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coragao.

A apneia do sono
associada a obesidade
ndo deve ser vista como
um desconforto isolado,
mas como um fator
de risco relevante e
silencioso para doencas
cardiacas. Reconhecer os
sinais ¢ buscar avaliacao
especializada ¢ um passo
decisivo para preservar a
saude e a qualidade de vida.

*Mariana Ramos é
endocrinologista na Fetal
Care, em Cuiaba-MT.*

*Os artigos sdo de
responsabilidade de seus
autores e ndo representam
a opinido do portal O Mato
Grosso.*
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Alzheimer con-

solidou-se como

a segunda doenga
mais temida pelos brasileiros,
atrds apenas do cancer, segun-
do levantamento do Institu-
to Datafolha. O dado revela
mais do que medo: expde a
crescente preocupagao com o
envelhecimento da populacao
e com os impactos da perda
progressiva da memoria, da
autonomia e da identidade.

A pesquisa mostra que 75%
dos entrevistados apontam o
cancer como maior temor,
enquanto 13% citam o Al-
zheimer, a frente de doengas
como AIDS (9%) e Parkinson
(1%). Esse cenario reflete ndo
apenas a gravidade clinica,
mas o impacto emocional e
social da doenga, que afeta
diretamente familias inteiras.

O avang¢o do Alzheimer
acompanha uma tendéncia
demografica. Com o aumento
da expectativa de vida no Bra-
sil, cresce também o niimero
de casos. Hoje, cerca de qua-
tro em cada dez brasileiros
afirmam conviver com fami-
liares ou amigos diagnosti-
cados com a doenca. Embora
mais comum apos o0s 65 anos,
hé registros em faixas etarias
mais jovens, o que amplia o
alerta.

Do ponto de vista clinico, o
Alzheimer ¢ a forma mais co-
mum de deméncia e se desen-
volve de maneira progressiva.
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ALZHEIMER AVANCA NO BRASIL E REFORCAALERTA PRECOCE

avanga no Brasil
e reforca alerta

Inicialmente, surgem sinais
sutis, como esquecimentos
frequentes e dificuldade em
tarefas cotidianas. Com o
tempo, ha desorientacdo, al-
teragdes de comportamento
e comprometimento da lin-
guagem. Em estagios mais
avangados, o paciente perde
a independéncia e passa a ne-
cessitar de cuidados integrais.
A doenca esta associada
ao acumulo de proteinas
anormais no cérebro, como
beta-amiloide e tau, que pre-
judicam a comunicagao entre
os neurdnios € levam a morte
celular. Esse processo ¢ len-
to, silencioso e, muitas vezes,
identificado tardiamente.

.‘*“i i

APESAR DE AINDA NAO EXISTIR CURA DEFINITIVA, OS ULTIMOS ANOS MARCARAM AVANCOS IMPORTANTES NA CIENCIA.

Medicamentos e avangos no
tratamento

Apesar de ainda nao exis-
tir cura definitiva, os ultimos
anos marcaram avangos im-
portantes na ciéncia. Novas
terapias passaram a atuar di-
retamente nos mecanismos
da doenga, abrindo caminho
para tratamentos mais efica-
zes.

Entre os principais desta-
ques estdo o Lecanemab e o
Donanemab. Esses medica-
mentos, aprovados em alguns
paises para uso em fases ini-
ciais, atuam na redu¢do das
placas de beta-amiloide no
cérebro. Estudos indicam que
podem retardar a progressao

L‘

cognitiva, embora ndo rever-
tam danos ja instalados.

Essas terapias representam
uma mudanga de paradigma
ao buscar modificar o cur-
so da doenga, e ndo apenas
aliviar sintomas. No entan-
to, ainda enfrentam desafios
importantes, como alto custo,
necessidade de diagndstico
precoce € monitoramento me-
dico rigoroso.

Além dos tratamentos mais
recentes, medicamentos tra-
dicionais continuam sendo
utilizados, como inibidores
da colinesterase, que ajudam
a estabilizar temporariamente
fungdes cognitivas e compor-
tamentais.

IMAGEM: GERADO POR .A

Diagnostico precoce ainda
¢ desafio

Especialistas sao unanimes
ao afirmar que o diagndstico
precoce ¢ essencial para re-
tardar o avango da doenga e
preservar a qualidade de vida.
No entanto, ha um descom-
passo entre a percepcao € a
pratica.

Embora 94% dos brasilei-
ros afirmem que procurariam
ajuda médica ao notar falhas
de memoria, 88% admitem
que a busca por atendimento
ocorre apenas em fases mais
avancadas. Entre aqueles que
convivem com pacientes, 60%

MANCHETE |}

relatam demora significativa
no diagnostico.

Outro dado preocupante
aponta que apenas 46% da po-
pulacdo ja realizou algum tipo
de avalia¢do cognitiva, mes-
mo com ampla maioria reco-
nhecendo sua importancia. O
cenario refor¢a a necessidade
de incluir a satde cerebral nos
check-ups de rotina.

Além dos impactos clini-
cos, 0 Alzheimer impde forte
carga emocional e financeira.
O cuidado continuo exige de-
dicacdo intensa de familiares
e cuidadores, frequentemente
gerando sobrecarga e desgas-
te.

Diante desse contexto, es-
pecialistas defendem politicas
publicas voltadas ao envelhe-
cimento saudavel, ampliagdo
do acesso ao diagndstico e
incentivo a pesquisa cienti-
fica. Ha evidéncias de que
habitos como alimentagdo
equilibrada, atividade fisica
e estimulo cognitivo podem
reduzir riscos.

Com o envelhecimento
acelerado da populagdo bra-
sileira, o avanco do Alzhei-
mer deixa de ser apenas uma
questdo de saude individual e
se torna um desafio coletivo,
que exige preparo do sistema
de saude e maior conscienti-
zacao da sociedade.

*Por Eder Pereira
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PIVETTA PREVE ENTREGA DA
DUPLICACAO DA BR-163 ATE DEZEMBRO
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O TRECHO ENTRE CUIABA E ROSARIO OESTE E O MAIS COMPLEXO DO CRONOGRAM

s obras de dupli-

cagdo da BR-163

em Mato Grosso
seguem em ritmo continuo
e registram avangos impor-
tantes ao longo do principal
corredor logistico que conec-
ta o norte do Estado a capital
Cuiaba. A rodovia, essencial
para o escoamento da produ-
¢do agricola e integragdo re-
gional, passa por um processo
de modernizagao conduzido
pelo governo estadual, com
foco na ampliagdo da capa-
cidade de trafego, seguranca
vidria e melhoria da infraes-
trutura.

O governador Otaviano
Pivetta destaca que o crono-
grama das intervengoes esta
sendo cumprido e reforga a
previsdo de entrega de tre-
chos ainda neste ano. Entre
os destaques estd o0 segmento
entre Sinop e o Posto Gil, em
Diamantino, cuja conclusdo
¢ prevista para dezembro, re-
presentando etapa decisiva da
duplicacdo da rodovia.

No eixo norte, entre Sinop e

Sorriso, sdo aproximadamen-
te 57 quilometros em duplica-
¢d0. A maior parte ja esta pa-
vimentada, enquanto seguem
obras complementares, como
trés pontes de concreto sobre
os rios Celeste, Nandico e
Caiabi. Também avancam
servicos de drenagem, terra-
plenagem e adequagdes estru-
turais, garantindo seguranca e
durabilidade ao trecho.

Mais ao sul, entre Sorriso e
Lucas do Rio Verde, frentes
de trabalho atuam simultane-
amente para dar continuidade
a duplicacdo. O avango ocorre
de forma gradual, com equi-
pes distribuidas ao longo do
tracado, o que permite efici-
éncia na execucdo das etapas
previstas e manutengdo do
ritmo das obras.

No trecho entre Lucas do
Rio Verde e Nova Mutum, a
pavimentacdo da nova pista
segue em andamento. Esse
segmento € estratégico para
o escoamento da producdo
agricola e para a ligacdo entre
polos economicos do médio-

-norte mato-grossense, forta-
lecendo o corredor logistico
do Estado.

Recentemente, foi liberado
ao trafego um trecho de 11,4
quildémetros de pista duplica-
da entre Nova Mutum e Lucas
do Rio Verde. Com isso, o to-
tal duplicado na regido chega
a 69 quilometros, além de
43,2 quilometros de pista res-
taurada. O contrato preve cer-
ca de 80 quilometros de nova
pista nesse eixo, ampliando a
infraestrutura viaria.

Segundo o governo esta-
dual, com excecao do trecho
entre Rosario Oeste e Cuiaba,
os demais segmentos da BR-
163 devem ser concluidos até
o final deste ano, com entrega
funcional da rodovia duplica-
da. Algumas estruturas com-
plementares terdo conclusio
posterior.

O trecho entre Cuiabé e Ro-
sario Oeste € 0 mais comple-
xo do cronograma, com pre-
visdo de entrega até dezembro
de 2028. Também esta previs-
ta a implantagdo do contorno
viario de Lucas do Rio Verde,
fundamental para melhorar o
fluxo de veiculos pesados e
reduzir congestionamentos.

Além da duplicacdo, o pa-
cote de investimentos inclui
areas de escape na Serra de
Sdo Vicente, conectivida-
de 4G ao longo da rodovia
e obras como o Trevao de
Rondondpolis e o Complexo
Vidrio do Trevo do Lagarto.
Com essas agoes, a BR-163 se
consolide como um dos prin-
cipais corredores logisticos
do Centro-Oeste.

*Por Eder Pereira
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Assembleia Le-

gislativa de Mato

Grosso, sob a li-
deranca do presidente Max
Russi, mantém como diretriz
o fortalecimento continuo de
politicas publicas voltadas a
saude indigena. A atuagdo
institucional concentra esfor-
cos na amplia¢do do acesso
aos servigos, na qualificacdo
do atendimento e na promo-
¢ao de melhores condigdes
de acolhimento as popula-
¢oes origindrias em todo o
estado.

Nesse contexto, a Camara
Setorial Tematica (CST) da
Satide Indigena se consolida
como ferramenta estratégica
na construcao de solugdes
efetivas. Criada em 2025 por
iniciativa da presidéncia da
Assembleia, a CST atua de
forma permanente na promo-
¢do de debates, articulagdes e
encaminhamentos que visam
aprimorar a prestagao de ser-
vigos. O foco esta no atendi-
mento humanizado, na escu-
ta ativa das demandas e na

AATUACAO LIDERADA POR MAX RUSSI REFORCA O COMPROMISSO DA ALMT COM POLITICAS PUBLICAS

integracdo entre instituicoes
publicas e representantes da
sociedade civil.

Entre as agdes de destaque
estd o projeto MT+Indige-
na, uma campanha solidaria
de arrecadagao voltada ao
atendimento das demandas
da Casa de Saude Indigena
(Casai) de Cuiaba. A iniciati-
va mobiliza a sociedade para
a doacao de itens essenciais,
como materiais de higiene
pessoal, roupas, brinquedos
e materiais educativos, con-
tribuindo diretamente para o
bem-estar dos indigenas em
tratamento fora de suas co-
munidades de origem.

A Casai Cuiabd exerce pa-
pel fundamental como uni-
dade de apoio, acolhendo
indigenas provenientes de
diversas regides que neces-
sitam de atendimento espe-
cializado. Durante o periodo
de tratamento, pacientes e
acompanhantes permanecem
no local, o que reforga a im-
portancia de garantir uma es-
trutura adequada e condigdes

dignas de permanéncia. Em
média, cerca de 300 pessoas
sdo atendidas mensalmente,
evidenciando a relevancia do
servigo e a necessidade con-
tinua de suporte.

A atuagdo liderada por
Max Russi refor¢a o com-
promisso da Assembleia
Legislativa com politicas
publicas inclusivas e com a
promocao da dignidade hu-
mana. Ao incentivar inicia-
tivas como o MT+Indigena,
a gestdo fortalece a rede de
apoio existente, amplia o al-
cance das agdes ¢ contribui
para melhorias concretas no
atendimento as populagdes
indigenas.

A mobilizagdo também
evidencia a importancia da
participagao social como ele-
mento complementar as poli-
ticas publicas. A unido entre
poder publico e sociedade
permite a construcdo de so-
lucdes mais eficazes, garan-
tindo ndo apenas o acesso a
saude, mas também melhores
condi¢oes de acolhimento
para aqueles que se deslocam
em busca de tratamento.

Dessa forma, a Assem-
bleia Legislativa de Mato
Grosso reafirma seu papel
institucional na promogao
de iniciativas que valorizam
a vida, respeitam as diversi-
dades culturais e asseguram
direitos fundamentais, con-
solidando o compromisso
permanente com a satude e
o bem-estar dos povos indi-
genas.

*Por Eder Pereira
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EXPERIENCIAS EXITOSAS EM MUNICI{PIOS DO ESTADO REFORCAM A VIABILIDADE

primeiro-se-
cretario  da
Assembleia
Legislativa de Mato

Grosso (ALMT), depu-
tado estadual Dr. Joao
(MDB), conduz atuagdo
institucional voltada a

SAUDE PUBLICA

DR. JOAO LIDERA ARTICULACAO E ASSEGURA CONTINUIDADE DO SAMU EM MT

garantia da continuidade
dos servigos prestados
pelo Servigo de Atendi-
mento Movel de Urgén-
cia (Samu) no Estado. A
renovagao dos contratos
de 56 profissionais con-
solida um processo de
articulagdo politica e
técnica que assegura a
manuten¢ao de uma es-
trutura essencial ao aten-
dimento pré-hospitalar.

Desde o inicio do ce-
nario de instabilidade,
o parlamentar assume
protagonismo na inter-
locucao entre os profis-
sionais, o Governo do
Estado e os 6rgdos com-
petentes, refor¢ando a
necessidade de preser-
vagdo do servigco e da
valorizagdo das equi-
pes. A atuacao inclui
reunioes institucionais,
encaminhamento  de

demandas e acompa-
nhamento permanente
das medidas adotadas.

No ambito da ALMT,
Dr. Joao fortalece o
papel da Comissao de
Saude, Previdéncia e
Assisténcia Social como
espaco de mediagdao e
construcao de solucoes.

A conduc¢ao dos traba-
lhos prioriza o didlogo,
a responsabilidade ad-
ministrativa e a defesa
do interesse publico,
especialmente  diante
de situagdes que en-
volvem a continuidade
de servigcos essenciais.

A articulagdo institu-
cional também envolve o
alinhamento com o Mi-
nistério da Saude, com o
objetivo de garantir res-
paldo técnico e avaliar
as condi¢Oes estruturais
do atendimento. Visto-

rias, levantamentos e
analises contribuem para
subsidiar decisdes e evi-
tar prejuizos a populagcao
atendida pelo sistema de
urgéncia e emergéncia.

Ao longo do proces-
so, o deputado sustenta
o entendimento de que
a atuacao integrada en-
tre o Samu e o Corpo de
Bombeiros representa
um caminho eficiente
para o fortalecimento
do atendimento pré-
-hospitalar. Experiéncias
exitosas em municipios
do Estado refor¢am a
viabilidade da coopera-
¢ao técnica como estra-
tégia de ampliagdo da
capacidade de resposta.

A condugao das tra-
tativas reafirma o com-
promisso do Parlamento
estadual com a estabi-
lidade dos servigos pu-

blicos de saude, eviden-
ciando a importancia
da atuacao legislativa
na mediacao de confli-
tos e na construcdo de
solugdes sustentaveis.

Nesse contexto, a re-
novag¢do dos contratos
representa ndo apenas
a manutengao de postos
de trabalho, mas a pre-
servacao de um servigco
estratégico para a popu-
lacao mato-grossense.

A 1niciativa reforca a
diretriz de que politicas
publicas na area da sau-
de devem ser conduzidas
com planejamento, dia-
logo institucional e res-
ponsabilidade social, as-
segurando atendimento
continuo, eficiente e de
qualidade.

*Por Eder Pereira

GESTAO AMBIENTAL

SERGIO RICARDO INTENSIFICA ACOES DIANTE DE EMERGENCIA AMBIENTAL

ibu

Qi R ardo

OS RESULTADOS JA INDICAM AVANCOS RELEVANTES.

Tribunal de Con-
tas de Mato Gros-
so (TCE-MT),
sob a lideranca do conse-
lheiro Sérgio Ricardo, inten-
sifica a atuacao institucional
para garantir o cumprimen-

FOTO: TONY RIBEIRO

de

to das medidas previstas no
Decreto n°® 2.015/2026, que
estabelece estado de emer-
géncia ambiental em razao
do risco elevado de incén-
dios florestais no estado. A
orientagdo do 6rgao desta-

ca que o atendimento aos
prazos e as determinagoes
legais por parte dos ges-
tores publicos ¢ essencial
para a mitigacdo dos im-
pactos ambientais e sociais.

A frente também da Co-
missdo Permanente de
Meio Ambiente e Susten-
tabilidade (COPMAS), Sér-
gio Ricardo conduz uma
agenda estratégica baseada
na prevengdo e no plane-
jamento como pilares da
gestdo publica. O decreto
estadual define diretrizes
claras, como a proibi¢ao do
uso do fogo para limpeza
e manejo de areas no pe-
riodo critico, entre julho e
novembro, quando as condi-
¢oes climaticas favorecem a
propagacdo das queimadas.

A atuagdo do TCE-MT
parte do entendimento de
que eventos extremos exi-
gem respostas antecipadas

e estruturadas. Nesse senti-
do, a condugao institucional
reforga que a previsibilidade
dessas ocorréncias impde
aos gestores a adocao de
medidas concretas, funda-
mentadas em planejamento
técnico € no cumprimento ri-
goroso das normas vigentes.

Como parte desse pro-
cesso, o Tribunal investe
na qualificagdo da gestao
publica.

A capacitacao “Protecao
e Defesa Civil — Plano de
Contingéncia” reune gesto-
res municipais e estaduais
na constru¢do de estraté-
gias eficazes, com foco na
organizagdo das equipes,
elaboracdo de planos e
acesso a recursos financei-
ros para resposta rapida.

Os resultados ja indicam
avancos relevantes. Dados
apontam redu¢do nos fo-
cos de calor no estado, de-

monstrando que a atuacao
preventiva e coordenada
contribui para a preserva-
¢do ambiental, a protegdo da
populagdo e o uso mais efi-
ciente dos recursos publicos.

Além da orientacao téc-
nica, o TCE-MT atua de
forma integrada ao Comité
Estadual de Gestao do Fogo,
fortalecendo a articulacao
institucional para ac¢des de
prevengao, monitoramento
e responsabiliza¢do de pra-
ticas ilegais. O decreto tam-
bém prevé uma estrutura es-
tratégica de monitoramento
voltada a resposta agil nos
periodos mais criticos.

A atuacdo liderada por
Sérgio Ricardo reafirma o
compromisso do Tribunal
com a eficiéncia da gestao
publica e com a sustenta-
bilidade, consolidando o
papel do controle externo
como indutor de boas prati-

cas e defensor do interesse
coletivo diante dos desafios
ambientais.

Além disso, o Tribunal
reforca a importancia da
transparéncia e da presta-
¢do de contas como instru-
mentos fundamentais para
o controle social e a efetivi-
dade das politicas publicas
ambientais. A instituicao
também incentiva o uso
de tecnologias de monito-
ramento e a integracdo de
dados entre os 6rgaos com-
petentes, permitindo respos-
tas mais rapidas e assertivas
diante de possiveis focos de
incéndio. Esse conjunto de
agoOes evidencia uma atua-
¢ao cada vez mais proativa e
alinhada as demandas con-
temporaneas de governanca
ambiental.

*Por Eder Pereira

POLITICA NACIONAL

GOVERNO ARTICULA TRANSICAO DE DOIS ANOS PARA FIM DA 6X1

OUTRO PONTO CONSIDERADO ESTRATEGICO £ O POTENCIAL DE REDISTRIBUICAO DE OPORTUNIDADES NO MERCADO DE TRABALHO.

governo federal
intensifica a ar-
ticulagao politi-
ca para viabilizar a tran-
sicdo do atual modelo de
trabalho 6x1 para o regime

5x2 em um prazo maximo
de dois anos. A proposta,
em debate no Congresso
Nacional, prevé a redu-
¢do progressiva da jorna-
da semanal de 44 para 40
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horas até 2028, dentro de
uma estratégia que busca
modernizar as relagdes de
trabalho no pais e promo-
ver maior equilibrio entre
produtividade e qualidade

de vida dos trabalhadores.

A 1niciativa estd vincu-
lada a uma Proposta de
Emenda a Constituigao
(PEC) tratada como prio-
ritaria pelo Executivo. A
avaliacao do governo ¢ de
que um periodo mais cur-
to de adaptacao pode ge-
rar impactos positivos na
economia, estimulando a
reorganizagdo das escalas
de trabalho, incentivando
a criagao de novos postos
formais e contribuindo
para a ampliagdo da forma-
lizagdo. Além disso, a me-
dida busca alinhar o Brasil
a praticas internacionais,
onde jornadas reduzidas
tém sido associadas a ga-
nhos de eficiéncia, saude
ocupacional e maior enga-
jamento dos profissionais.

Outro ponto considerado
estratégico ¢ o potencial
de redistribui¢do de opor-
tunidades no mercado de
trabalho. Com a redugao
da carga horéaria, empre-

sas podem ser levadas a
ampliar seus quadros para
manter o nivel de produ-
¢do, o que pode contri-
buir para a diminui¢do do
desemprego e o fortale-
cimento da economia in-
terna. A proposta também
dialoga com mudangas
recentes nas dindmicas
laborais, como a valori-
zacdo de modelos mais
flexiveis e sustentaveis.
Por outro lado, represen-
tantes de sindicatos patro-
nais ¢ do setor de servigos
defendem um prazo maior
para a implementagao, su-
gerindo uma transi¢cdo de
até quatro anos. Segundo
essas entidades, segmentos
intensivos em mao de obra
precisam de mais tempo
para ajustar contratos, re-
calibrar custos e reorgani-
zar jornadas sem compro-
meter a operagdo. Nesse
cenario, a adocao integral
das 40 horas semanais
ocorreria apenas em 2030.

No Congresso Nacio-
nal, o tema ainda enfrenta
divergéncias entre par-
lamentares. Parte das li-
derancgas considera mais
adequada uma transicao
gradual mais longa, en-
quanto outra ala sustenta
0 cronograma mais curto
proposto pelo governo. O
relator da matéria traba-
lha para manter um texto
alinhado ao Executivo,
a0 mesmo tempo em que
busca consenso politico.

A articulagdo também
envolve o Senado Federal,
com o objetivo de evitar
mudangas que atrasem a
tramitacdo. A expecta-
tiva ¢ que a PEC avance
nas duas Casas e seja pro-
mulgada antes do periodo
eleitoral, consolidando
uma mudanga estrutural
no mercado de trabalho
brasileiro.

*Por Eder Pereira



ania Regina de

Matos ¢ Defen-

sora Publica do
Estado de Mato Grosso,
instituicdo na qual atua
ha mais de 25 anos, cons-
truindo uma trajetoria
marcada pelo compro-
misso com a efetivagao
dos direitos fundamen-
tais, o acesso a justica e
a defesa das populagdes
em situacao de wvulne-
rabilidade. Atualmente,
exerce suas fungdes no
Nucleo da Segunda Ins-
tancia Criminal, onde
também desempenha a
funcdo de coordenado-
ra, contribuindo para a
organizagdo estratégica
das atividades institu-
cionais e para o fortale-
cimento da atuacdo da
Defensoria Publica em
instancias superiores.
Ao longo de sua carrei-
ra, destacou-se pela atu-
agdo consistente na area
de Execuc¢ao Penal e no
enfrentamento a violén-
cia doméstica e familiar
contra a mulher, sendo
referéncia na construgao
de praticas institucio-
nais voltadas a prote¢ao
de vitimas e ao fortale-
cimento de politicas pu-
blicas de enfrentamento
a violéncia de género.
Sua atuacdo também se
estende ao desenvolvi-
mento de estratégias de
articulacdo entre Orgaos
do sistema de justica e
demais instituigdes pu-
blicas, promovendo a
consolida¢ao de redes in-
tersetoriaisdeatendimento.
Antes de ingressar na De-
fensoria Publica, atuou
como Assessora Juridi-
ca na Camara Municipal
de Varzea Grande, ex-
periéncia que contribuiu
para sua formagdo no
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campo juridico e para o
desenvolvimento de uma
visdo ampliada sobre a
administragdo publica e
o papel das instituigdes
na garantia de direitos.
Além disso, sua trajeto-
ria € marcada pela par-
ticipagdo em projetos
institucionais voltados a
inovagao e a qualifica-
¢do do atendimento ao
publico, com foco na hu-
manizacgao dos servicos e
na ampliacdo do acesso a
justica para comunidades
historicamente margina-
lizadas.

Além de sua atuagao
juridica e académica,
Tania Regina de Matos
possui destacada parti-
cipacdo em espagos de
articulacdo social, insti-

A

tucional e politica. E co-
fundadora de importan-
tes organizagdes voltadas
a promogao da igualdade
de género e ao fortaleci-
mento da presenca femi-
nina em espagos de po-
der, como a Associacao
Brasileira de Mulheres
de Carreira Juridica de
Mato Grosso (ABMCJ-
-MT), da qual também
exerceu a presidéncia,
aléem da BPW-Varzea
Grande e do Movimen-
to Conecta, que inte-
gra diferentes coletivos
de mulheres da regido.
Atua também em inicia-
tivas de apoio psicosso-
cial a mulheres em situ-
acao de violéncia, como
a Liga LIRIOS, refor-
cando seu compromisso
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com o acolhimento e a
reconstrugao de traje-
térias de vida marcadas
por vulnerabilidades so-
ciais. Sua atuacdo ins-
titucional se estende a
conselhos, comissdes e
programas de protecao,
incluindo  participacao
no Programa de Prote¢do
aos Defensores de Direi-
tos Humanos (PPDDH/
MT) e em comissdes na-
cionais voltadas a justica
climatica, direitos hu-
manos e enfrentamento
ao assédio institucional.
Reconhecida por sua
contribuicdo ao longo
dos anos, recebeu diver-
sas homenagens, mog¢des
de aplausos e titulos ho-
norificos concedidos por
instituicdes publicas, re-

ENTREVISTA DA SEMANA I
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for¢cando a relevancia de
sua atuagdo no cenario
juridico e social de Mato
Grosso. Sua trajetéria
evidencia um compro-
misso permanente com
a construgdo de wuma
sociedade mais justa,
igualitaria e democrati-
ca, pautada pela defesa
intransigente dos direitos
humanos e pela valoriza-
¢ao da cidadania.

A trajetéria académi-
ca de Téania Regina de
Matos ¢ ampla e mul-
tidisciplinar, refletindo
sua constante busca por
aperfeicoamento pro-
fissional e aprofunda-
mento tedrico nas areas
do Direito, das Ciéncias
Humanas e das Politi-
cas Publicas. Graduada

em Direito pela Univer-
sidade Federal de Mato
Grosso (1993), especia-
lizou-se em Ciéncias Pe-
nais pela Universidade
de Cuiaba, consolidando
sua base de atuacdo no
campo do Direito Penal
e da justica criminal.
Possui ainda especializa-
¢ao em Direitos Humanos
e  Contemporaneidade
pela Universidade Fede-
ral da Bahia, onde desen-
volveu estudos voltados a
protecdao de grupos vul-
neraveis ¢ a efetivagao
dos direitos humanos
no contexto brasileiro. E
mestre em Politica So-
cial pela Universidade
Federal de Mato Grosso,
com pesquisa centrada
na atuacao da Defensoria
Publica na formacado de
redes de enfrentamento
a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher,
especialmente no muni-
cipio de Varzea Grande.
Atualmente, é doutoran-
da em Direitos Huma-
nos pela Universidade
Regional do Noroeste do
Estado do Rio Grande do
Sul (UNIJUI), desenvol-
vendo pesquisa sobre re-
sisténcia de mulheres na
agroecologia e os impac-
tos dos conflitos sociais
no territério mato-gros-
sense. Sua produgao aca-
démica inclui livros, arti-
gos cientificos, capitulos
de livros e participagdes
em eventos nacionais
e Internacionais, com
énfase em direitos das
mulheres, justi¢a social,
democracia e politicas
publicas.

*Por Eder Pereira
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uito além dos
palcos, mu-
seus e fes-
tivais, a cultura tem se
mostrado uma engrena-
gem relevante da econo-
mia brasileira. Investir no
setor, segundo estudos de
institui¢des reconheci-
das, ndo apenas fomenta
a produgao artistica, como
também ativa uma cadeia
produtiva capaz de gerar
empregos, movimentar
servigos e ampliar a arre-
cadacdo de impostos.
Levantamentos rea-
lizados pela Fundacao
Getulio Vargas apontam
que politicas de incentivo
cultural podem produzir
efeitos econdmicos supe-
riores ao valor investido,
especialmente quando ha
planejamento e continui-
dade. Um dos exemplos
analisados ¢ a Lei Roua-
net, principal mecanismo
federal de fomento, que
mobiliza recursos priva-
dos para financiar projetos
culturais em todo o pais.
Esse retorno econdomico
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APRESENTACOES COMO DA CANTORA SHAKIRA EM GRANDES CENTROS URBANOS COSTUMAM MOBILIZAR MILHARES DE PESSOAS

NA PRATICA, O IMPACTO VAT ALEM DO ESPETACULO.

ocorre por diferentes ca-
minhos. Entre os princi-
pais fatores estdo a gera-
¢ao de empregos diretos e
indiretos, a movimentagao
do turismo, o consumo em
cadeia (envolvendo hotéis,
restaurantes, transporte €
comércio) e a arrecadacao
de impostos, como ISS e
ICMS. Trata-se de um ci-

DESENVOLVIMENTO ECONOMICO

CULTURA MOVIMENTA ECONOMIA E REFORCA ARRECADACAO NO PAIS

clo no qual o investimento
inicial se espalha por di-
versos setores da econo-
mia.

Na préatica, o impacto
vai além do espetaculo.
Um exemplo recente aju-
da a ilustrar esse efeito:
apresentagdes como da
cantora Shakira em gran-
des centros urbanos costu-

CREDITO: ANTONIO LACERDA/EPA/SHUTTERSTOCK
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mam mobilizar milhares
de pessoas, atraindo publi-
co de diferentes regides.
Esse tipo de evento gera
alta ocupacao na rede ho-
teleira, aumento no fluxo
de bares e restaurantes,
maior demanda por trans-
porte e aquecimento do
comeércio local, efeitos que
se refletem diretamente na
economia € na arrecada-
¢ao municipal.

O fenémeno é conhe-
cido como “efeito multi-
plicador”, conceito eco-
ndémico que explica como
um investimento inicial se
espalha por diferentes are-
as da economia. No caso
da cultura, esse efeito
costuma ser significativo
justamente por envolver
uma cadeia ampla e diver-
sificada de profissionais e
Servigos.

Dados da UNESCO re-
forcam esse cenario ao
destacar que as industrias
culturais e criativas estao

entre as mais dinamicas
do mundo, sendo res-
ponsaveis por milhdes de
empregos € por uma fatia
relevante da economia
global. No Brasil, esse po-
tencial se evidencia espe-
cialmente em regides onde
a cultura esté associada ao
turismo ¢ as tradigdes lo-
cais.

Além dos numeros, o
investimento em cultura
também produz impactos
sociais importantes. Pro-
jetos culturais ampliam
0 acesso da populagao a
arte, incentivam a forma-
¢do de novos profissio-
nais e contribuem para a
valorizacao da identidade
regional. Em muitos ca-
sos, sao ferramentas de
inclusdo e transformacgao
social, especialmente em
comunidades com menor
acesso a politicas publi-
cas.

Especialistas, no entan-
to, fazem uma ressalva
importante: nao existe
um retorno padrao valido
para todos os investimen-

tos. Os resultados variam
conforme o tipo de proje-
to, o alcance de publico e
a forma de execug¢do. Ain-
da assim, ha consenso de
que o setor cultural, quan-
do bem estruturado, apre-
senta capacidade consis-
tente de gerar beneficios
econdmicos € sociais.
Diante desse cenario, a
cultura deixa de ser vista
apenas como um gasto e
passa a ocupar espago es-
tratégico nas politicas de
desenvolvimento. Ao in-
tegrar economia, turismo
¢ identidade local, o setor
se consolida como um dos
caminhos possiveis para
dinamizar regides e for-
talecer a arrecadagao pu-
blica de forma sustentavel.
Mais do que entreteni-
mento, investir em cultura
¢ apostar em um ciclo que
conecta criatividade, gera-
¢do de renda e crescimen-
to economico, com efeitos
que se refletem dentro e
fora dos cofres publicos.

*Por Matheus Marques
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0S RESULTADOS VARIAM CONFORME O TIPO DE PROJETO, O ALCANCE DE PUBLICO E A FORMA DE EXECUCAO

italiano Kimi

Antonelli se-

gue escreven-
do um inicio de tempo-
rada digno de veterano.
Neste domingo (03/05), o
piloto da Mercedes ven-
ceu o Grande Prémio de
Miami, disputado no Au-
tédromo Internacional de
Miami, e chegou ao ter-
ceiro triunfo consecutivo
no campeonato. O jovem
ampliou sua vantagem na
lideranca do Mundial de
Pilotos, agora com 100
pontos.

A vitdéria, no entanto,
esteve longe de ser facil.
Nas voltas finais, Anto-
nelli precisou administrar
a pressao constante de
Lando Norris, da McLa-
ren, em uma batalha roda
a roda que levantou o
paddock. Norris cruzou
a linha de chegada em
segundo, enquanto seu
companheiro de equipe,
Oscar Piastri, completou
o podio na terceira posi-
¢ao, consolidando o bom
fim de semana da escude-
ria britanica.

Alteracao de horario

A corrida teve seu
roteiro alterado antes

GP DE MIAMI

ANTONELLI SEGURA NORRIS NO FIM, VENCE EM MIAMI E DISPARA NO MUNDIAL
T O

CREDITO: X/MERCEDES
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COM O RESULTADO, O ITALIANO SE IGUALA A NOMES HISTORICOS DA CATEGORIA, COMO DAMON HILL E MIKA HAKKINEN

mesmo da largada. Por
conta de alertas meteo-
rologicos emitidos pelo
Sistema Nacional de Me-
teorologia dos Estados
Unidos, indicando risco
de tempestades severas
e descargas elétricas no
sul da Florida, a organi-
zacao optou por antecipar
a prova. A decisao teve
o objetivo de evitar um
possivel cancelamento,

ja que o protocolo local
prevé interrupg¢ao ime-
diata em caso de raios,
uma variavel que costu-
ma baguncar estratégias
e embaralhar o grid.
Mesmo com a mudan-
¢a, Antonelli manteve a
cabeca fria e executou
uma corrida limpa. Com
o resultado, o italiano se
iguala a nomes historicos
da categoria, como Da-

mon Hill e Mika Hakki-
nen, ao conquistar suas
trés primeiras vitorias na
Férmula 1 de forma con-
secutiva. Em 28 Grandes
Prémios disputados, o
piloto soma agora trés
vitorias, trés poles e sete
podios.

A Mercedes, alias, vive
um inicio de campeona-
to dominante. O compa-
nheiro de equipe de An-

tonelli, George Russell,
aparece na segunda co-
loca¢ao do Mundial, com
80 pontos, garantindo a
dobradinha da equipe
alema na tabela.

Situacao do brasileiro

Entre os destaques do
grid, o brasileiro Gabriel
Bortoleto, da Audi, prota-
gonizou uma corrida de

recuperacao. Apos largar
apenas na 21* posi¢ao, o
piloto escalou o pelotao e
terminou em 12°, ficando
préximo da zona de pon-
tuacao, mas sem pontuar.

Messi no paddock

Fora das pistas, o pad-
dock também teve pre-
senca ilustre. O atacante
Lionel Messi acompa-
nhou de perto a movi-
mentagao no circuito e
visitou os boxes da Mer-
cedes. O camisa 10 che-
gou a entrar no carro de
Antonelli, lider do cam-
peonato, e circulou pelo
evento ao lado da espo-
sa, Antonella Roccuzzo,
e dos filhos.

Com trés vitorias em
sequéncia e controle to-
tal da temporada até aqui,
Antonelli deixa Miami
nao apenas como vence-
dor, mas como o nome
a ser batido no grid. Se
mantiver o ritmo, o ita-
liano pode transformar o
inicio promissor em uma
campanha historica.

*Por Cami Almeida -
sob supervisdo de Gene
Lannes



Laboratoério

Central de Saude

Publica de Mato
Grosso (Lacen-MT), vin-
culado a Secretaria de Es-
tado de Satde (SES-MT),
consolidou-se como uma
das principais referéncias
em diagndstico laboratorial
de meningites no estado e
no Brasil, atuando de for-
ma estratégica na vigilancia
epidemioldgica e no suporte
as decisoes clinicas da rede
publica.

Nos ultimos anos, a uni-
dade passou por um proces-
so de modernizagdo com a
implantacao da técnica de
Reacdo em Cadeia da Po-
limerase em Tempo Real
(RT-PCR), incorporada a
partir de 2024. Essa tecnolo-
gia permite identificar com
precisdo virus, bactérias e
fungos responsaveis por ca-
sos de meningite, oferecen-
do maior agilidade e confia-
bilidade nos resultados.

Com a adog¢ao do PCR-
-RT, o tempo de liberacao
dos exames da doenga me-
ningococica foi reduzido
para até 24 horas, o que
representa um avango im-
portante no enfrentamento
da doenga, especialmente
nos casos graves, em que o
diagnostico rapido € essen-
cial para o inicio imediato
do tratamento.

Entre janeiro de 2023 e
abril de 2026, o Lacen-MT
liberou 1.174 exames rela-
cionados a investigacao de
meningite bacteriana, refor-
cando sua atuagdo como su-
porte técnico fundamental
para hospitais e unidades
de satde em todo o estado.

Segundo a gestdo es-
tadual, os investimentos
realizados no laboratério
fortalecem a capacida-

53

de de resposta do sistema
publico de saude. O secre-
tario de Estado de Saude,
Juliano Melo, destaca que
a moderniza¢do garante
diagnoésticos mais rapidos
e seguros, além de ampliar
a eficiéncia no atendimento
a populagao.

A diretora do Lacen-MT,
Elaine Cristina de Oliveira,
ressalta que a meningite ¢
uma doenca de notificagao
compulsoria, devendo ser
informada as autoridades
em até 24 horas apos a sus-
peita, permitindo a adogao
de medidas rapidas de con-
trole epidemiologico.

A meningite ¢ uma in-
flamacao das meninges,
membranas que envolvem
o cérebro e a medula espi-
nhal, podendo ser causada
por virus, bactérias ou fun-
gos. As formas bacterianas
sdo as mais graves e exigem
diagnostico e tratamento
imediatos.

Os sintomas incluem febre
alta, dor de cabeca intensa,
rigidez na nuca, nauseas,
vOmitos e, em casos graves,
confusdo mental. A trans-
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missdo ocorre por secregoes
respiratdrias, com incuba-
¢ao entre dois e dez dias.

Existem diferentes tipos
de meningite, incluindo
meningocdcica, pneumo-
cocica, tuberculosa, viral
e fungica, além de formas
ndo infecciosas associadas
a traumas e doengas infla-
matorias.

A prevencdo ¢ baseada
na vacinag¢ao, disponivel
no SUS, com a vacina me-
ningococica C para bebés e
a ACWY para reforco em
criangas e adolescentes.

Em Mato Grosso, a cober-
tura vacinal contra menin-
gococo C em menores de
um ano é de 98,72%, con-
tribuindo para a redugao de
casos e protecao coletiva.

O trabalho do Lacen-MT
integra vigilancia, diagnds-
tico e resposta rapida, for-
talecendo a satide publica e
o controle das meningites
no estado.

O fortalecimento do La-
cen-MT também esta rela-
cionado a ampliacao de sua
infraestrutura laboratorial,
com aquisi¢ao de equipa-

mentos de alta precisao,
automacgao de processos e
capacitacdo continua das
equipes técnicas. Essas
melhorias contribuem di-
retamente para a qualidade
dos resultados emitidos e
para a confiabilidade dos
diagnosticos realizados no
estado.

A atuagdo integrada com
a rede hospitalar e com as
unidades de vigilancia em
saude permite que os ca-
sos suspeitos de meningite
sejam acompanhados de
forma mais eficiente, ga-
rantindo resposta rapida
em situagoes de surtos ou
aumento de notificacgoes.

Outro ponto importante ¢
o papel educativo e orien-
tador do laboratorio dentro
da rede publica, auxiliando
profissionais de satde na
interpretacao de resultados
¢ na adocao de medidas cli-
nicas adequadas, especial-
mente em casos de maior
gravidade.

A meningite continua sen-
do um desafio para a saude
publica devido ao seu po-
tencial de rapida dissemina-

¢do e evolucao clinica. Por
isso, a vigilancia constante
e o diagnostico precoce sao
considerados fundamentais
para reduzir impactos na
populagado.

A integrac¢do entre tecno-
logia, capacitacdo profissio-
nal e politicas de imuniza-
cao fortalece a estratégia de
enfrentamento da doenca
em Mato Grosso, ampliando
a capacidade de prevencao
e controle.

Além disso, o monitora-
mento continuo dos agentes
causadores permite identi-
ficar mudangas no perfil
epidemiologico da doenga,
auxiliando na atualizagao
de protocolos e na defini¢cao
de estratégias de vacinacao
mais eficazes.

O Lacen-MT também
atua em consonancia com
diretrizes nacionais de vi-
gilancia laboratorial, con-
tribuindo para o sistema de
informac¢ao em saude e para
a construcao de dados que
subsidiam politicas publicas
em todo o pais.

Dessa forma, o laborato-
rio se mantém como peca-
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-chave no enfrentamento
das meningites, garantindo
respostas rapidas, seguras
e baseadas em evidéncias
cientificas, com impacto
direto na protecdo da po-
pulacao.

A ampliacdo dos servi-
¢os também reflete o com-
promisso do Estado com
a regionalizagdo da saude,
aproximando os diagnos-
ticos dos municipios e re-
duzindo desigualdades no
acesso a exames especia-
lizados. Isso evita atrasos
no inicio do tratamento e
contribui para melhores
desfechos clinicos.

O uso de tecnologias mo-
leculares como o RT-PCR
coloca o Lacen-MT em pa-
tamar avancado dentro da
saude publica, permitindo
maior precisao na diferen-
ciacdo entre tipos de menin-
gite e auxiliando na escolha
de terapias mais adequadas.

As agdes de vigilancia
também incluem a andlise
de tendéncias epidemiologi-
cas ao longo do ano, permi-
tindo identificar periodos de
maior incidéncia e orientar
campanhas de prevengao e
refor¢o vacinal.

Com esse conjunto de
agoes, o laboratorio refor-
¢a seu papel estratégico
na protecao da populacao
mato-grossense, atuando de
forma integrada com gesto-
res, profissionais de saude
e instituicdes de ensino e
pesquisa. O aprimoramento
continuo garante maior se-
guranga sanitaria e fortalece
a resposta rapida diante de
possiveis surtos no estado
em saude publica atual.

*Por Eder Pereira

Agéncia Nacio-

nal de Vigilancia

Sanitaria (Anvi-
sa) j& autorizou neste inicio
do més de maio, o Instituto
Butantan a iniciar a produ-
¢do da vacina contra a chi-
kungunya. O imunizante,
chamado Butantan-Chik,
sera fabricado em parceria
com a farmacéutica fran-
co-austriaca Valneva, con-
solidando um novo passo
na estratégia de ampliacao
da capacidade produtiva no
Brasil.

A decisdo ocorre apos a
vacina ja ter sido aprovada
anteriormente, em abril de
2025, quando passou a ter
producao concentrada nas
instalagdes da Valneva.
Com a nova autorizag¢ao, o
processo passa a ser trans-
ferido gradualmente para o
Butantan, que assume pa-
pel central na fabricagao
em territorio nacional.

Segundo o instituto, a
mudanga representa um
avango importante na au-
tonomia do pais na pro-
ducao de imunizantes. O
diretor do Butantan, Esper
Kallas, destacou que a pro-
ducdo em uma instituicao

NACIONAL

ANVISAAUTORIZA BUTANTAN A PRODUZIR VACINA CHIKUNGUNYA

CERCA DE 98,9% DOS PARTICIPANTES DESENVOLVERAM ANTICORPOS NEUTRALIZANTES CONTRA O VIRUS DA CHIKUNGUNYA.

publica permite maior es-
cala e reducao de custos.
Ele afirmou que a vacina
podera ser entregue com
preco mais acessivel ao
sistema de saude, manten-
do padrdes de seguranga e
eficacia.

A vacina Butantan-Chik
j& passou por etapas de tes-

tes clinicos antes da libera-
¢a0. Em estudos realizados
com cerca de 4 mil volun-
tarios nos Estados Unidos,
com idades entre 18 ¢ 65
anos, foi observada uma
resposta imunoldgica ele-
vada. De acordo com dados
divulgados pelo periodico
cientifico The Lancet, cerca

de 98,9% dos participantes
desenvolveram anticorpos
neutralizantes contra o vi-
rus da chikungunya.
Além da forte respos-
ta imunoldgica, os testes
indicaram que os eventos
adversos registrados foram
leves e transitorios, refor-
cando o perfil de seguranga

CREDITO: INSTITUTO BUTANTA

do imunizante.

No cendrio epidemiolo-
gico, a decisdo ganha re-
levancia diante do avanco
da doenga. O Brasil regis-
trou mais de 127 mil casos
de chikungunya em 2025,
com 125 mortes confir-
madas, segundo dados do
Ministério da Saude. Em

nivel global, a Organizacao
Pan-Americana da Satude
(OPAS) estima cerca de
620 mil casos no mesmo
periodo.

A chikungunya ¢ trans-
mitida pelo mosquito Ae-
des aegypti, 0 mesmo vetor
da dengue e da zika, o que
amplia o desafio de controle
em areas urbanas e tropi-
cais. A introdugdo de uma
vacina no Sistema Unico de
Saude (SUS) ¢ vista como
uma das principais estra-
tégias para reduzir a inci-
déncia e as complicagdes
da doenca no pais.

Com a autorizagdo da An-
visa, 0 proximo passo sera
a ampliagdao da produgao
industrial pelo Butantan e a
definicao dos cronogramas
de incorporagao do imuni-
zante as politicas publicas
de vacinagdao. O governo
e a comunidade cientifica
acompanham a etapa como
um marco para a saude pu-
blica e para o fortalecimen-
to da produgao nacional de
vacinas.

*Por Eder Pereira
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