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159 ANOS

TRADICAO E MODERNIDADE: EXPOVG RETOMA PROTAGONISMO NO ANIVERSARIO DE VG
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ONDE O AGRO, ENCONTRA A INDUSTRIA

O EVENTO NAO APENAS CELEBRA O ANIVERSARIO DA CIDADE, MAS SERVE COMO VITRINE PARA A PRODUCAO ARTISTICA LOCAL

cidade de
Varzea
Grande,
um dos pilares eco-
nomicos ¢ culturais
de Mato Grosso, pre-
para-se para um mar-
co historico em sua
trajetoria. No mes de

maio, 0 municipio ce-

lebra seus 159 anos de
fundacao com o retor-
no triunfal de um dos
eventos mais emble-
maticos de sua histo-
ria: a ExpoVG. Ap0s
um hiato de mais de
duas décadas, a feira
ressurge nao apenas

como uma celebragao
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festiva, mas como um
potente motor de de-
senvolvimento , cul-
tura e integracdo so-
cial , consolidando-se
no calendario oficial
de eventos do Estado
sob a coordenacao di-
reta da atual gestao de

Varzea Grande.
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CAMPANHA DE LUXO, VAGA
ECONOMICA

Em Mato Grosso, a politica virou um
verdadeiro ‘“‘campeonato de investimento™.
Gilmar Fabris entrou em campo com caixa
cheio, mapa na mao e um elenco de apoios
digno de final de Copa. Tem coordenador no
Araguaia, vereadores em Varzea Grande e
até reforco que largou candidatura propria
pra virar cabo eleitoral premium. O problema
¢ que, no PSD, o jogo ja tem favoritos com
torcida e historia. Enquanto Fabris aposta
na estrutura, outros jogam com recall e
sobrenome de peso. No fim, pode descobrir
que dinheiro monta campanha... mas nao
garante cadeira.

BASE RACHADA, GRATIDAO EM
FALTA

Nos corredores da Camara de Cuiaba, o
roteiro lembra novela repetida: o prefeito
Abilio Brunini pede unidao, mas o elenco
insiste em brilhar solo. Dilemario Alencar faz
cara de quem ouviu, mas nao gostou e segue
candidato, dizem que com direito a discurso de
“ingratidao” no bastidor. Enquanto isso, Ilde
Taques mantém aquele estilo ja conhecido:
fala mansa na superficie, calculo politico por
baixo. No fim, a tal base governista parece
mais um grupo de condominio em dia de
eleicao: todo mundo quer consenso... desde
que seja o proprio nome na ata.

CREDITO APAGADO,
GARANTIDO

TROCO

Na politica do interior, tem gestor que
inaugura obra como quem apaga autoria no
corretivo. O trator chega, os kits aparecem,
mas o nome de quem viabilizou some mais
rapido que promessa de campanha depois
da elei¢cao. No palanque, discurso cheio; na
memoria, curto-circuito conveniente. SO que
politica tem recibo, e eleitor adora cobrar com
juros. Enquanto isso, aliados ja afinam o coro
para devolver a gentileza em forma de voto
invertido. Nos bastidores, o climao cresce € a
conta vai sendo anotada em siléncio. No fim,
fica a licao: da até para esconder o padrinho
na foto, mas nas urnas ele costuma aparecer.

DIPLOMA OPCIONAL

Em Varzea Grande, a exigéncia caiu € a
conveniéncia subiu. Sem diploma obrigatoério,
abriu-se espacgo para velhos conhecidos
voltarem ao jogo com respaldo juridico. No
discurso, uma decisao técnica baseada na
Constitui¢do; na pratica, um ajuste politico
que resolve mais do que aparenta. A mudancga,
que parecia genérica, acabou tendo endereco
certo nos bastidores. No fim, menos curriculo
na mesa e mais proximidade.
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A CONSUMIR DE OUTRA MANEIRA

ma pesquisa

realizada pela

Abrasel Nacional
com 1.417 estabelecimentos
no més de margo, registrou
mudangas como reducao do
consumo, menos alcool e
mais compartilhamento
a mesa. A matéria foi
publicada no site Estadao
e revela uma mudanga que
muitos bares e restaurantes
ja4 comegam a perceber no
dia a dia. O levantamento
mostra que, seis em cada dez
estabelecimentos sentiram
algum impacto relacionado
ao uso de medicamentos
para emagrecimento.
Os sinais aparecem
no comportamento do
consumidor: pedidos
menores, mais pratos
compartilhados, busca
por porg¢des reduzidas e
aumento da procura por
bebidas sem alcool.

Isso mostra que, a0 menos
por agora, a mudanca
nao esta propriamente
na frequéncia de ida aos
estabelecimentos, mas no
padrao de consumo. O

ARTIGO
O CLIENTE NAO DEIXOU DE SAIR DE CASA, MAS PASSOU

cliente continua presente,
porém mais contido, mais
seletivo e, em muitos casos,
com menor volume de
consumo por visita.

Para o setor, o efeito merece
aten¢do. Quando ha reducio
em entradas, sobremesas,
bebidas alcoodlicas e
complementos, a operagao
pode sentir reflexos no
tiquete médio e na margem.
E uma alteracio silenciosa,
mas que ja comeca a
redesenhar habitos a mesa.

Diante desse cenario, o
melhor caminho nao ¢ o
exagero na preocupacgao,
mas a adaptagdo inteligente.
Cardapios mais estratégicos,
por¢des adequadas a
nova demanda, opgdes
leves, pratos individuais
bem construidos e um
olhar mais atento sobre a
rentabilidade de cada item
passam a ganhar ainda mais
importancia.

O consumidor mudou. E
todo setor que observa essa
mudang¢a com atencao sai

|l

na frente. Na gastronomia,

como quase sempre
acontece, entender o novo
comportamento do cliente
¢ uma forma de proteger
0 negdcio € manter sua
capacidade de crescer.

A Abrasel vai continuar
monitorando  essas
tendéncias, mas o atual
desafio estd em buscar
por tamanhos de porg¢ao
suficientes para as pessoas
que querem consumir
boas receitas, mas comem
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pouco, sem impactar
diretamente nos servicos
ou na qualidade dos pratos.
*Daniel Teixeira ¢é
empresdrio e presidente
da Associacdo Brasileira
de Bares e Restaurantes,
seccional Mato Grosso
(Abrasel-MT)*

*0s artigos sdo de
responsabilidade de seus
autores e ndo representam
a opinido do portal O Mato
Grosso.*

NO BRASIL, 0 CANCER AINDA DEPENDE DA RENDA PARA SER CURADO

o Brasil, o acesso

ao diagnostico

¢ ao tratamento
do cancer ainda pode
depender da condigao
financeira do paciente.
Essa ¢ uma realidade que
expoe, de forma clara, as
limitagdes das politicas
publicas de satde e a
dificuldade histérica do
pais em garantir acesso
igualitario ao tratamento.
Dados do Instituto Nacional
de Cancer (INCA) mostram
a dimensao do problema: o
pais deve registrar cerca de
781 mil novos casos por ano
entre 2026 e 2028, sendo
aproximadamente 518 mil
casos anuais, excluindo
tumores de pele nao
melanoma. Mato Grosso
deve registrar cerca de
8.680 novos casos de cancer
por ano nesse mesmo
triénio, totalizando cerca de
25,9 mil novos casos. Isso
coloca Mato Grosso entre
os estados com maiores
taxas de incidéncia do pais.
Na pratica, pacientes de
baixa renda frequentemente
chegam ao sistema de
saude com a doenca em
estagio avangado, o que
reduz significativamente
as chances de cura. Ja
aqueles que tém acesso
a medicina privada
costumam descobrir o
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cancer mais cedo, quando
o tratamento ¢ mais eficaz.
O tratamento do cancer no
Brasil expde a ineficiéncia
do Estado em proteger
seus cidadaos. Em 2025,
o brasileiro trabalhou 149
dias, cerca de cinco meses,
apenas para pagar impostos.
Aproximadamente 40,82%
da renda foi destinada ao
pagamento de tributos
diretos e indiretos. Ainda
assim, mesmo diante
de uma das maiores
cargas tributarias do
mundo, o0s governos,
ao longo de décadas,
ndao implementaram
medidas de saude capazes
de garantir condigdes
eficazes e igualitarias
de tratamento entre as
diferentes classes sociais.
De forma objetiva, pode-
se afirmar que a populagao
mais pobre continuara
morrendo mais, sofrendo
mais, enfrentando maiores
mutilagdes e limitagdes
ap6s o tratamento do
cancer no pais. Além disso,
permanecera mais tempo
afastada de suas atividades
profissionais e sociais,
apresentara maiores taxas
de aposentadoria precoce
e menor produtividade,
gerando impactos
familiares e sociais
relevantes. Em resumo,

morrera mais jovem,
ap6s enfrentar mais dor e
sofrimento, consequéncias
diretas de diagnosticos
tardios e da incapacidade
do Estado de oferecer
uma saude de melhor
qualidade e mais equitativa.
E uma constatacao
que nao pode mais ser
ignorada: no Brasil, o
tempo do diagnoéstico
ainda define quem tem
mais chances de sobreviver.
Isso ocorre justamente em
um momento de importantes
avancos na medicina. Hoje,
contamos com tratamentos
mais personalizados,
imunoterapia € o Uuso
crescente de tecnologias
para diagndstico precoce.
No entanto, o acesso a
essas inovagodes ainda
ndo ¢ igual para todos.
O acesso ao diagndstico
precoce ¢ ao tratamento
adequado nado pode
depender da renda. Trata-
se de um direito e de
uma responsabilidade
direta do Estado.
O Dia Mundial de Combate
ao Cancer (08 abril), reforca
aurgéncia desse debate. Nao
basta avangar na tecnologia,
¢ preciso garantir que ela
chegue a toda a populagao.
Em um ano eleitoral,
essa realidade precisa
deixar de ser apenas um
diagnostico e se tornar
prioridade. E fundamental

0 Mato
EXPEDIEN

GLOS50:

que propostas concretas
para o enfrentamento do
cancer, especialmente
no acesso ao diagnostico
precoce, estejam no
centro do debate publico.
Como médico oncologista,
professor e cirurgido,
refor¢co: nenhum avango
substitui a prevencao. A
alimentag¢ao equilibrada
continua sendo um fator
essencial na reducao do risco
de cancer, inclusive para
quem ja enfrentou a doenga.
O Brasil vive um paradoxo
entre avanco cientifico e
desigualdade no acesso.
Enfrentar o cancer exige
mais do que tecnologia,
exige decisdo, investimento
e compromisso
com a equidade.
O enfrentamento do cancer
no pais ndo ¢ apenas
um desafio médico. E,
sobretudo, uma escolha
politica, e essa escolha
define, na pratica, quem
terd acesso a vida.

*Dr. Wilson Garcia,
Médico oncologista,
professor e cirurgido,
combatente da mortalidade
por cdncer no pais.*

*0s artigos sdo de
responsabilidade de seus
autores e ndo representam
a opinido do portal O Mato
Grosso.*
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vanco da deman-

da, crescimento

de apreensoes e
riscos associados reforcam
monitoramento de autorida-
des sanitarias e de seguranca
O uso e a circulacao de
medicamentos conhecidos
como ‘“‘canetas emagrece-
doras” passaram a figurar
como ponto de atencdo
no Brasil. O aumento si-
multaneo da procura, das
apreensodes e dos registros
de efeitos adversos tem
levado oOrgdos sanitarios
e de segurancga publica a
intensificarem o acompa-
nhamento desse mercado.
A atuagdo conjunta da Poli-
cia Federal, da Receita Fe-
deral e da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria tem
permitido mapear a evolu-
¢do do cenario nos ultimos
anos. Os dados indicam
nao apenas a ampliagdo
do consumo, mas também
o fortalecimento de canais
irregulares de distribuigdo.

Expansio da demanda e
mudanca no cenario

Os primeiros sinais mais
consistentes surgiram entre
2018 e 2024, com base em
registros do sistema Vigi-
Med, utilizado para moni-
toramento de eventos adver-
sos no pais. Nesse periodo,
foram notificadas milhares
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0S DADOS INDICAM NAO APENAS A AMPLIACAO DO CONSUMO, MAS TAMBEM O FORTALECIMENTO DE CANAIS IRREGULARES DE DISTRIBUICAO.

de ocorréncias relacionadas
a medicamentos da classe
dos agonistas do receptor
GLP-1, indicados principal-
mente para tratamento de
diabetes tipo 2 e obesidade.
Até entdo, o volume de apre-
ensdes ainda era considera-
do limitado. Em 2024, foram
interceptadas 609 unidades
pela Policia Federal, refle-
tindo um mercado em fase
inicial de crescimento.
O cenario comegou a mu-
dar ao longo de 2025, im-
pulsionado pelo aumento
do uso fora das indicagdes
médicas, muitas vezes
associado a busca por re-
sultados estéticos rapidos.

Como resposta, a Anvisa
passou a exigir retencao de
receita para a comerciali-
zagdo desses medicamen-
tos, além de reforgar orien-
tagdes a profissionais de
saude e estabelecimentos.
No mesmo ano, as apreen-
soes saltaram para 60.787
unidades, evidenciando
uma expansdo acelerada
do comércio irregular. Em
2026, a tendéncia se mante-
ve: apenas até margo, mais
de 54 mil unidades ja ha-
viam sido apreendidas.

Indicios de estrutura or-
ganizada

As investigacdes conduzi-
das pelas autoridades tam-
bém apontam para a exis-
téncia de redes estruturadas
de atua¢ao. Em abril de
2026, a Policia Federal de-
flagrou a operagao “Heavy
Pen”, com apoio da Anvisa,
ampliando a¢des de fiscali-
zagdo em diferentes estados.
As apuracdes indicam um
circuito que envolve desde
a importacdo irregular até
a comercializacdo clan-
destina dos produtos. En-
tre os pontos identificados
estdo farmacias de mani-
pulagdo, clinicas estéticas
€ empresas que operam
fora das normas sanitarias.

W P

Também foram registradas
movimentagdes financeiras
expressivas, sugerindo alta
rentabilidade do mercado
ilegal. Durante as opera-
¢oes, houve apreensao de
insumos em quantidade su-
ficiente para produgdao em
larga escala, o que indica ca-
pacidade continua de abas-
tecimento e distribuicdo em
diferentes regides do pais.
A Receita Federal, por sua
vez, destaca o aumento nas
retencoes de mercadorias,
muitas delas transportadas
sem controle adequado de
conservacgao, temperatura
e procedéncia, o que pode
comprometer ainda mais a

MANCHETE |}

seguranca do uso.

Riscos a satide mantém
alerta ativo

Paralelamente as acoes de
fiscalizagdo, a Anvisa tem
refor¢ado os alertas sobre
os riscos associados ao uso
indevido desses medica-
mentos. Embora apresen-
tem eficacia comprovada
quando utilizados com in-
dicagdo médica, o uso sem
acompanhamento pode
provocar efeitos adversos.
Entre os principais riscos
estd a pancreatite aguda,
além de outras complica-
¢des que seguem em moni-
toramento. Dados oficiais
apontam milhares de noti-
ficagdes no pais, incluindo
casos graves e Obitos ain-
da sob investigacdo, o que
refor¢a a necessidade de
acompanhamento rigoroso.
Diante desse contexto, as
autoridades reiteram que
o uso deve ocorrer exclu-
sivamente sob prescri¢cao
médica e com acompanha-
mento profissional. O tema
permanece sob vigilancia
continua, diante da combi-
nacdo entre alta demanda,
desinformagao e avango do
mercado irregular.

*Por Eder Pereira

POLITICA FISCAL

OTAVIANO PIVETTA CONGELA FETHAB ATE
DEZEMBRO E CONFIRMA FIM DA TAXA EXTRA EM 2027

0 ANUNCIO FOI REALIZADO DURANTE SEMINARIO PROMOVIDO PELA APROSOJA

governador Otavia-

no Pivetta anunciou

a manutencao do
congelamento dos valores do
Fundo Estadual de Transpor-
te ¢ Habitacdo (Fethab) até o
final de 2026, bem como o en-
cerramento, a partir de 2027,
da cobranca adicional conhe-
cida como Fethab 2. As medi-
das, que serdo encaminhadas
para apreciagdo da Assem-
bleia Legislativa, integram a
estratégia do governo de Mato
Grosso voltada a responsabili-
dade fiscal, ao equilibrio das
contas publicas e ao fortaleci-
mento do setor produtivo.

O anlincio foi realizado
durante seminério promovi-
do pela Aprosoja, que reuniu
representantes de importantes
entidades do agronegdcio ma-
to-grossense, entre elas Ampa,
Famato, Aprosoja e Acrimat.
Na ocasido, Pivetta destacou
que a decisdo atende a uma
demanda apresentada pelos
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produtores rurais, segmento
que tem papel fundamental
na economia estadual, sem
comprometer a estabilidade
financeira do Estado.

Segundo o governador, a
atual gestdo tem adotado uma
politica fiscal pautada pelo pla-
nejamento estratégico e pela
sustentabilidade das finangas
publicas, o que possibilita a
implementacdo de medidas de
alivio tributério de forma res-
ponsavel. Ele ressaltou que a
iniciativa busca reduzir custos
ao setor produtivo e ampliar a
competitividade, mantendo o
compromisso com o desenvol-
vimento econdmico e social de
Mato Grosso, além de garantir
previsibilidade para os proxi-
mos ciclos produtivos.

O Fethab 2 foi instituido
como um mecanismo adicio-
nal de arrecadacdo em um
contexto especifico e ja se en-
contrava com valores congela-
dos desde o0 ano anterior. Com

a decisdo de ndo prorrogar sua
cobranga a partir de 2027, o
governo estadual sinaliza uma
mudanga na condugao da po-
litica tributaria, priorizando
maior previsibilidade, segu-
ranga juridica e estabilidade
para o ambiente de negocios,
especialmente no agronegocio,
um dos principais pilares da
economia mato-grossense.

Mesmo diante da perspec-
tiva de reducdo na arrecada-
¢do futura, o governador as-
segurou que os investimentos
publicos serdo mantidos, com
destaque para a area de infra-
estrutura. Mato Grosso segue
com um amplo programa de
obras em andamento, conside-
rado um dos mais robustos do
pais, com foco na melhoria da
logistica, na pavimentagdo de
rodovias € no aprimoramento
das condi¢des de escoamen-
to da producdo, beneficiando
diretamente os municipios e
impulsionando o desenvolvi-
mento regional.

A proposta com as altera-
¢oes no Fethab sera formali-
zada por meio de projeto de lei
e encaminhada a Assembleia
Legislativa nos proximos dias.
A expectativa do Executivo
estadual ¢ de que a matéria
tenha tramitacdo célere, con-
tribuindo para a consolidagao
de um ambiente econdmico
mais favoravel, com estimu-
lo & geragdo de empregos, a
atracdo de investimentos e
ao fortalecimento das cadeias
produtivas em Mato Grosso,
reforcando a confianga dos se-
tores produtivos nas politicas
publicas adotadas pelo Estado.

*Por Eder Pereira

ARTICULACAO POLITICA

ALMT APROVA PEC QUE TRANSFORMA
CARGOS E VALORIZA SERVIDORES DA POLICIA PENAL

CREDITOS: RODRIGO PRATES

AALTERACAO NAO IMPLICA MUDANCA DE NIVEL OU CLASSE DOS SERVIDORES

Assembleia

Legislativa de

Mato  Grosso
(ALMT) aprovou a Propos-
ta de Emenda a Constitui-
¢ao (PEC) que transforma
o cargo de Assistente Peni-
tenciario em Policial Penal
no Estado. A medida segue
para promulgagao e repre-
senta um avango institucio-
nal na valorizagao dos ser-
vidores e no fortalecimento
da seguranca publica.

A iniciativa foi liderada
pelo presidente da ALMT,
deputado Max Russi (Po-
demos), com coautoria do
deputado Elizeu Nasci-
mento (Novo), ¢ benefi-
cia diretamente 149 pro-
fissionais que ja atuam
no sistema penitenciario
mato-grossense. Com a
mudanca, esses servidores
passam a ter o reconheci-
mento formal como poli-
ciais penais, adequando o

quadro estadual a legisla-
cdo federal vigente.

De acordo com o texto
da PEC n° 12/2024, o cargo
de Assistente Penitencidrio
do Sistema Penitenciario,
previsto na Lei Comple-
mentar n° 389/2010, passa
a ser denominado Policial
Penal. A alteragdo nao
implica mudanga de nivel
ou classe dos servidores,
tampouco descontinuidade
das atividades ja exercidas,
mantendo-se as atribuicoes
atualmente desempenha-
das.

Durante a tramitagdo da
proposta, Max Russi desta-
cou que a medida represen-
ta reconhecimento a uma
categoria essencial para o
funcionamento do sistema
prisional. Segundo o parla-
mentar, a aprovacao reflete
o didlogo com os servido-
res € a necessidade de ade-
quacao legal, garantindo

mais seguranca juridica e
valorizagdo profissional.

Representantes da cate-
goria também destacaram
a importancia da decisdo.
A presidente da comissao
dos assistentes peniten-
ciarios administrativos,
Josi Muniz, afirmou que a
aprovacao simboliza justi-
¢a e reconhecimento aos
profissionais que atuam
diretamente no ambiente
prisional e desempenham
fungdes equivalentes as
dos policiais penais.

O presidente do Sindi-
cato dos Servidores Peni-
tenciarios de Mato Grosso
(Sindsppen-MT), Lucival-
do Vieira, ressaltou que a
mudanga contribui para o
fortalecimento do efetivo
e para a consolidacao de
uma carreira mais unifi-
cada. Segundo ele, os 149
servidores passardo por
capacitagdo para atuagao
integrada, auxiliando na
reducdo da defasagem ope-
racional do sistema.

A aprovacao da PEC re-
forga a politica de valoriza-
¢ao dos profissionais da se-
guranca publica em Mato
Grosso e marca um avango
na organizacao da carreira
penitenciaria no Estado.
A medida também contri-
bui para o fortalecimento
da gestdo penitenciaria e
para a melhoria continua
das condicoes de trabalho
no sistema de seguranga
publica estadual em Mato
Grosso em Mato Grosso.

*Por Eder Pereira
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A MEDIDA SUBSTITUI O MODELO ANTERIOR, QUE PREVIA DIFERENTES ETAPAS ADMINISTRATIVAS E EXIGENCIAS.

deputado esta-
dual Dr. Joao
(MDB) se
destaca na Assembleia

Legislativa de Mato
Grosso pela conducao
de propostas voltadas ao
fortalecimento das poli-

ASSISTENCIA PUBLICA

DR. JOAO LIDERA AVANCO QUE SIMPLIFICA CARTEIRA PARA FIBROMIALGIA NO PAIS

ticas publicas de saude e
a ampliacao de direitos
para pessoas com fibro-
mialgia no estado.

De sua autoria, o Pro-
jeto de Lei n°® 1995/2025
foi aprovado em pri-
meira votagao na As-
sembleia Legislativa de
Mato Grosso e altera a
Lei n° 12.599/2024, que
instituiu a carteira de
identificacdo destinada
a pacientes diagnosti-
cados com a sindrome.
A proposta tem como
objetivo principal sim-
plificar o processo de
emissdao do documento,
reduzindo burocracias e
facilitando o acesso dos
beneficiarios.

Com a mudanga, a
Secretaria de Estado de
Satde passa a ser a res-
ponsavel exclusiva pela
emissao da carteira,

tanto em formato fisico
quanto digital. A medi-
da substitui o modelo
anterior, que previa di-
ferentes etapas adminis-
trativas e exigéncias do-
cumentais, muitas vezes
dificultando o acesso ao
direito por parte dos ci-
dadaos.

A iniciativa reforga o
compromisso do parla-
mentar com a eficiéncia
da gestao publica e com
a garantia de que politi-
cas ja aprovadas sejam
efetivamente aplicadas.
Segundo o deputado, a
centraliza¢ao do proces-
so em um Orgdo técni-
co contribui para maior
organizagao, seguranga
das informagdes e agi-
lidade no atendimento a
populacgao.

Outro avango impor-
tante ¢ a previsao da

versao digital da car-
teira, alinhada ao pro-
cesso de modernizagao
dos servigos publicos.
A ferramenta amplia a
acessibilidade, reduz
custos operacionais €
oferece mais praticidade
aos usuarios, que pode-
rao solicitar e apresentar
0 documento de forma
mais rapida.

Autor da lei original
que criou a carteira de
identificagdo para pes-
soas com fibromialgia
em Mato Grosso, Dr.
Joao reforga sua atuacgao
voltada a defesa da dig-
nidade, do respeito e da
inclusao social. A nova
proposta representa mais
um passo na consolida-
¢ao de uma politica pu-
blica que busca reconhe-
cer ¢ atender de forma
adequada as necessida-

des das pessoas que con-
vivem com a sindrome.

A aprovagao em pri-
meira votagao evidencia
o avanco de uma agenda
legislativa comprometi-
da com melhorias con-
cretas na area da saude,
fortalecendo o papel do
parlamentar na cons-
trucdo de solugdes que
impactam diretamente a
vida da populagao mato-
-grossense. O parlamen-
tar reafirma que seguira
atuando na defesa de po-
liticas publicas que pro-
movam inclusao, acessi-
bilidade e qualidade de
vida, especialmente para
pacientes que dependem
de atencao continua do
poder publico em Mato
Grosso no SUS

*Por Eder Pereira

GESTAO PUBLICA

TCE-MT REFORCA ATUACAO ORIENTADORA E DESTACA QUALIFICACAO DA GESTAO PUBLICA
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urante a abertura
de uma aula mag-
na sobre gestao

de cidades, o presidente do
Tribunal de Contas de Mato
Grosso (TCE-MT), Sérgio

Ricardo, destacou a mudan-
¢a no perfil de atuagdo da
institui¢do, que deixou de
priorizar o carater punitivo
para adotar uma postura mais
orientadora e preventiva jun-

to aos gestores publicos.

Em sua fala, ele ressaltou
que o Tribunal tem investido
na qualificacdo de agentes
publicos em todo o estado,
por meio de cursos e pro-
gramas voltados a prefeitos,
vereadores, secretarios e
equipes técnicas. Segundo o
presidente, a iniciativa busca
melhorar a gestdo publica e
garantir melhores resultados
a populagao.

Sérgio Ricardo afirmou que
muitos gestores eleitos nao
possuem formagao especifi-
ca em administracdo publica,
0 que torna essencial o papel
pedagégico do Tribunal. Ele
observou que profissionais
oriundos da iniciativa pri-
vada enfrentam desafios ao
assumir fungdes que exigem
conhecimento técnico na
condug¢do da maquina publi-
ca.

O presidente destacou ain-

da que mais de mil partici-
pantes ja foram certificados
em agdes educacionais pro-
movidas pelo TCE-MT, com
previsdo de ampliacdo. A es-
tratégia, conforme explicou,
inclui também servidores
responsaveis pela execugdo
das politicas publicas.

Na sequéncia, enfatizou a
importancia do comprometi-
mento individual dos agentes
publicos para a construcdo de
uma administracdo mais efi-
ciente. Também citou a parti-
cipacdo de especialistas con-
vidados, como o ministro do
Tribunal de Contas da Unido
(TCU), Antonio Anastasia,
como fator que fortalece o
nivel técnico das discussdes.

Ao abordar o cendrio de
Mato Grosso, Sérgio Ricardo
apontou desigualdades regio-
nais, apesar do desempenho
econdmico em setores como
agronegocio e mineragao. Ele

destacou problemas estrutu-
rais, como a falta de sanca-
mento basico, e mencionou
a incidéncia de hanseniase
associada a essas condicdes.
O presidente abordou os
impactos das transformacdes
tecnoldgicas no mercado de
trabalho e defendeu a quali-
ficacdo profissional como ins-
trumento de inclusdo social.
Também anunciou a elabora-
¢ao do Plano de Metas Mato
Grosso 2050 e reforgou a ne-
cessidade de cumprimento
rigoroso da legislagdo, espe-
cialmente quanto a aplicac¢do
dos recursos do Fethab.
Dando continuidade ao
evento, o ministro do Tri-
bunal de Contas da Unido,
Antonio Anastasia em sua
Palestra com o Tema “Ten-
déncias da Administragdo
Publica Brasileira” destacou
a evolugao do controle exter-
no no Brasil. Segundo ele, o

modelo deixou de ser centra-
do na puni¢do para adotar
uma atuagdo mais orienta-
dora e pedagogica.

Anastasia explicou que, no
passado, os o6rgaos de con-
trole aplicavam sangdes sem
considerar as circunstancias
enfrentadas por gestores.
Com mudangas institucio-
nais, passou-se a valorizar a
atuacdo preventiva e colabo-
rativa, com foco na melhoria
da gestdo publica.

Ele também ressaltou a im-
portancia de considerar as di-
ferentes realidades regionais
nos processos de fiscalizagao.
Ao concluir, afirmou que o
modelo atual busca equilibrar
rigor técnico e sensibilidade
institucional, contribuindo
para o aprimoramento con-
tinuo da administragdo pu-
blica.

*Por Eder Pereira

POLITICA NACIONAL

ELEICOES 2026: CALENDARIO ELEITORAL DEFINE ETAPAS E PRAZOS ATE OUTUBRO

.

APOS A VOTACAO E EVENTUAL SEGUNDO TURNO, OS ELEITOS SERAO DIPLOMADOS ATE 19 DE DEZEMBRO

processo  elei-

toral de 2026

avanga para fa-
ses decisivas que antece-
dem a votag¢do em todo o
pais, prevista para outubro.
Os eleitores brasileiros
irdo as urnas para escolher
presidente da Republica,
governadores, senadores,

deputados federais, esta-
duais e distritais, em uma
das maiores mobilizac¢oes
democraticas do calenda-
rio nacional.

O primeiro turno esta
marcado para 4 de outu-
bro. Caso haja segundo
turno, ele ocorrera em 25
de outubro, restrito as dis-

'
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ELZICOES

2026

YOTON A DEMOCRACLA

putas para cargos majori-
tarios, como presidente e
governadores.

Ao todo, serdo eleitos
27 governadores e vice-
-governadores, 513 depu-
tados federais, 54 senado-
res, dois tercos do Senado
Federal, além de 1.035
deputados estaduais e 24

deputados distritais.
Etapas anteriores

Em marco e abril, ocor-
reu a janela partidaria,
periodo em que parla-
mentares puderam trocar
de legenda sem perda de
mandato. Pelo menos 37
deputados federais muda-
ram de partido, reorgani-
zando o cendrio politico
para a disputa. No mesmo
periodo, agentes publicos
que pretendem concorrer
deixaram cargos no Exe-
cutivo, seguindo regras
de desincompatibilizagdo
previstas na legislagdo
eleitoral.

Prazos eleitorais

Até 6 de maio, segue
aberto o prazo para alis-
tamento eleitoral, voltado
a novos eleitores e atua-
lizagdo cadastral, como
mudanca de endereco e

local de votacdo. A partir
de 7 de maio, o cadastro
eleitoral sera fechado para
organizacao do pleito pela
Justica Eleitoral, sob coor-
denagao do Tribunal Supe-
rior Eleitoral.

Convencoes e candidatu-
ras

Entre 20 de julho e 5 de
agosto, os partidos reali-
zam convencgoes partida-
rias para definir oficial-
mente seus candidatos.
Apos 1sso, as legendas tém
até 15 de agosto para

registrar as candidaturas
junto a Justica Eleitoral,
que analisa o cumprimento
dos requisitos legais.

Campanha eleitoral

A campanha nas ruas e
na internet comec¢a em 16
de agosto, quando os can-
didatos passam a poder pe-
dir votos e apresentar pro-

postas dentro das regras
da legislacao. No radio e
na televisao, a propaganda
segue calendario proprio,
garantindo igualdade de
tempo entre as candidatu-
ras. Antes disso, pedidos
explicitos de voto sdo proi-
bidos.

Encerramento do pro-
cesso

Apos a votagdo e eventu-
al segundo turno, os eleitos
serdo diplomados até 19 de
dezembro pelos Tribunais
Regionais Eleitorais e pelo
Tribunal Superior Eleito-
ral, etapa que formaliza o
encerramento do processo
eleitoral.

O calendario refor¢a a
organizagao das etapas e
a importancia da partici-
pacgao do eleitor em todas
as fases do processo demo-
cratico.

*Por Eder Pereira



nomeacao da

Coronel Susane

Tamanho para
o cargo de secretaria de
Seguranca Publica de
Mato Grosso, oficializa-
da pelo governador Ota-
viano Pivetta, representa
um marco relevante para
o fortalecimento das poli-
ticas publicas na area no
estado. A escolha eviden-
cia a adocao de critérios
técnicos, experiéncia con-
solidada e visao estratégi-
cana conducao de um dos
setores mais sensiveis e
desafiadores da adminis-
tragao publica.

Com mais de duas dé-
cadas de atuac¢ao na se-
gurancga publica, Susane
Tamanho construiu uma
trajetoria marcada pela
disciplina, pela constante
qualifica¢do profissional
e por uma atuagao con-
sistente em fungdes ope-
racionais e administrati-
vas. Desde seu ingresso
na Policia Militar, no
ano de 2000, acumulou
experiéncias em setores
estratégicos, contribuin-
do diretamente para o
planejamento e execugdo
de ac¢Oes voltadas a manu-
tencdo da ordem publica.
Entre os destaques de sua
carreira estao o comando
da 20* Companhia Inde-
pendente de Forga Téatica
de Cuiaba e a direcao da
Escola de Formacgao e
Aperfeicoamento de Pra-
¢as, onde atuou na capa-
citacdo de novos profis-
sionais.

A formacao académica
da nova secretaria reforca
um perfil multidisciplinar
e alinhado as exigéncias
contemporaneas da ges-
tdo publica. E bacharel
em Seguranca Publica,
Educagao Fisica e Di-
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NO CENARIO NACIONAL, SUA TRAJETORIA REGISTRA UM FEITO INEDITO

reito, além de mestre
em Educacao Fisica pela
Universidade Federal de
Mato Grosso. Possui ain-
da especializagdes volta-
das a gestao estratégica,
lideranca institucional e
comando policial, o que
fortalece sua atuagao ba-
seada em planejamento,
analise de dados e tomada
de decisdes fundamenta-
das.

No cenario nacional,
sua trajetoria registra um
feito inédito: Susane Ta-
manho foi a primeira mu-
lher do Brasil a concluir o
Curso de Patrulhamento
Tatico e A¢des Especiais
da ROTA, em Sao Pau-
lo. O reconhecimento
nao apenas evidencia sua
qualificacdo operacional
em alto nivel, como tam-
bém simboliza o avan¢o
da presenca feminina em

A

espacgos historicamente
ocupados por homens
dentro das forgas de se-
guranga, contribuindo
para a construgao de uma
instituicdo mais diversa e
representativa.

A frente da Secretaria
de Segurancga Publica, a
nova gestao devera priori-
zar a reduc¢ao dos indices
de criminalidade, o forta-
lecimento das institui¢des
policiais e a ampliagao de
politicas preventivas. En-
tre os principais desafios
estdo a integracao efetiva
entre os o0rgaos de segu-
ranca, a ampliagao do uso
de tecnologia e inteligén-
cia no enfrentamento ao
crime organizado, além
da implementagao de es-
tratégias que promovam
maior eficiéncia nas acoes
de policiamento e investi-
gacao.
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Outro eixo relevante da
gestao serd a valorizacao
dos profissionais da segu-
ranca publica. A expecta-
tiva ¢ de que sejam ado-
tadas medidas voltadas a
melhoria das condig¢oes
de trabalho, capacitagao
continua e atencado a sau-
de fisica e mental dos
agentes, reconhecendo
que o desempenho das
instituicoes esta direta-
mente ligado ao bem-es-
tar de seus servidores.

Em declaragao institu-
cional, Susane Tamanho
destacou o compromisso
com uma gestao integra-
da, moderna e orientada
por resultados. “Assumo
esta missdo com respon-
sabilidade e senso de de-
ver. Nosso objetivo ¢ for-
talecer a integragdo entre
as forcas de seguranga,
investir em inteligéncia,

¢
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ampliar a prevengdo e ga-
rantir melhores condicOes
de trabalho aos profissio-
nais, sempre com foco na
protecao da sociedade”,
afirmou.

A indicacao feita por
Otaviano Pivetta sinaliza
a continuidade de uma
politica de valorizacao de
liderangas com experién-
cia pratica, conhecimento
técnico e capacidade de
articulacao institucional.
A trajetdria da nova se-
cretaria, que reune atua-
¢do como instrutora, co-
mandante e pesquisadora,
contribui para uma abor-
dagem abrangente das de-
mandas da seguranga pu-
blica, integrando teoria e
pratica na formulagao de
politicas eficazes.

Outro aspecto relevan-
te de sua carreira esta
relacionado as pesquisas

voltadas a saude e a qua-
lidade de vida dos pro-
fissionais da seguranga,
reforcando uma visao de
gestao que considera ndo
apenas os indicadores de
criminalidade, mas tam-
bém os fatores humanos
que impactam diretamen-
te a eficiéncia do sistema.
Ao longo de sua tra-
jetoria, Susane Tamanho
recebeu diversas con-
decoragdes e reconhe-
cimentos 1institucionais,
consolidando credibili-
dade e respeito no am-
bito da corporagdo. Sua
nomeacao inaugura um
novo momento para a se-
guranga publica em Mato
Grosso, com foco na efi-
ciéncia, na inovagdo e na
construcao de solugdes
sustentaveis para os de-
safios contemporaneos.
A expectativa institucio-
nal é de que a gestao pro-
mova avangos estruturais
e operacionais significa-
tivos, contribuindo para
uma politica de seguran-
c¢a publica mais integrada,
moderna, transparente e
alinhada as necessidades
da populagao mato-gros-
sense, fortalecendo a con-
fianca da sociedade nas
instituicoes. Nesse con-
texto, a articulacdo entre
diferentes 6rgdos e esfe-
ras de governo deve ser
intensificada, permitindo
respostas mais rapidas e
eficazes as demandas so-
ciais. A adoc¢ao de tecno-
logias e a valorizagao dos
profissionais da area tam-
bém aparecem como pila-
res fundamentais para o
aprimoramento continuo
dos servigos prestados.

*Por Eder Pereira
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Formula 1 entrou

em modo de es-

pera no més de
abril. A categoria teve
os Grandes Prémios do
Bahrein e da Arabia
Saudita cancelados em
meio a crescente tensao
no Oriente Médio, envol-
vendo Estados Unidos,
Israel e Ira. A decisao
freou o ritmo da tempo-
rada e colocou equipes ¢
pilotos em um intervalo
inesperado.
A pausa vem logo apods
o GP do Japao, que en-
tregou emocgao até a
bandeirada final e teve
como destaque a vitoria
de Kimi Antonelli, da
Mercedes. O pddio foi
completado por Oscar
Piastri, da McLaren, e
Charles Leclerc, da Fer-
rari. Agora, com mais
tempo fora das pistas, as
equipes precisam recali-
brar estratégias antes da
proxima etapa.

Grande Prémio de Mia-
mi

O retorno ja tem ende-
reco ¢ data marcada: o
Grande Prémio de Mia-
mi, entre os dias 1° e 3
de maio, no Autodromo

FORMULA 1

COM O MES DE ABRIL SEM CORRIDAS, CONFIRA O RESUMO DA F1 ATE AQUI

A CATEGORIA TEVE OS GRANDES PREMIOS DO BAHREIN E DA ARABIA SAUDITA CANCELADOS EM MEIO A CRESCENTE TENSAO NO ORIENTE MEDIO

Internacional de Miami.
O fim de semana promete
intensidade, com sprint e
classificagdes no sabado
(02/05) e a corrida prin-
cipal no domingo (03/05).
Nos bastidores, a Federa-
¢ao Internacional de Au-
tomobilismo estuda ma-

neiras de manter o grid
ativo durante o hiato. A
possibilidade de sessdes
extras de testes e treinos
ganha forca como alter-
nativa para evitar perda
de ritmo em um campe-
onato que comegou ace-
lerado.

Classificacao Geral

Na briga pelo titulo, An-
tonelli aparece na lide-
ran¢a do campeonato de
pilotos, com 72 pontos,
seguido por George Rus-
sell, com 63, e Leclerc

CREDITO: DIVULGACAO/HAAS

com 49 pontos. Entre os
construtores, a Merce-
des puxa a fila, com 135
pontos, com Ferrari, 90
pontos, € McLaren com
46 pontos logo atras.

Novo regulamento de
2026

Mas nem tudo gira em
torno da disputa por po-
si¢des. A categoria tam-
bém vive um momento
de alerta apos o forte aci-
dente envolvendo Oliver
Bearman no Japao. A
batida aconteceu depois
que Franco Colapinto re-
duziu a velocidade para
recarregar energia, en-
quanto Bearman vinha
em alta. Ao tentar evitar
o choque, o britanico saiu
da pista e sofreu um im-
pacto de 50G. Apesar do
susto, saiu praticamente
ileso.

O episodio reacendeu
as discussOes sobre se-
guranca e colocou o
regulamento de 2026
no radar. Com criticas
crescentes dos pilotos, a
FIA ja revisa pontos das
novas regras, em busca
de um equilibrio entre
desempenho e protegao.
Enquanto isso, a F1 segu-
ra a respiracdo fora das
pistas, a espera da reto-
mada em Miami.

*Por Cami Almeida
sob supervisdo de Gene
Lannes

TRADICAO E

cidade de Varzea

Grande, um dos

pilares  econd-
micos e culturais de Mato
Grosso, prepara-se para
um marco histérico em
sua trajetoria. No més de
maio, o0 municipio celebra
seus 159 anos de fundagdo
com o retorno triunfal de
um dos eventos mais em-
blematicos de sua historia:
a ExpoVG. Apo6s um hiato
de mais de duas décadas, a
feira ressurge nao apenas
como uma celebragao fes-
tiva, mas como um potente
motor de desenvolvimento,
cultura e integragdo social,
consolidando-se no calen-
dario oficial de eventos do
Estado sob a coordenacao
direta da atual gestao de
Varzea Grande. O lanca-
mento oficial da ExpoVG,
ocorrido  recentemente,
confirmou a magnitude do
que esta por vir para a po-
pula¢do. Com uma propos-
ta que une o entretenimen-
to de massa ao fomento do
agronegocio e da economia
criativa, o evento simboli-
za a resiliéncia e a forga
do povo varzea-granden-
se. A estrutura, montada
estrategicamente no bairro
Chapéu do Sol, foi plane-
jada para acolher milhares
de visitantes, oferecendo
desde feiras de negocios e
exposicao de maquindrios
até o calor das manifes-
tagOes artisticas que de-
finem a identidade local.

Cultura e entretenimento
no corac¢ao da cidade

A programagdo artistica

159 ANOS

CREDITO: PREFEITURA DE VARZEA GRANDE

ONDE O AGRO, ENCONTRA A INDUSTRIA

COM UMA PROPOSTA QUE UNE O ENTRETENIMENTO DE MASSA AO FOMENTO DO AGRONEGOCIO E DA ECONOMIA CRIATIVA

da ExpoVG ¢ um capitulo
a parte, desenhado para re-
fletir a diversidade musical
que embala o Brasil e a re-
gido pantaneira. Durante o
més de maio, o palco prin-
cipal recebera icones do
cendrio nacional e talentos
regionais, garantindo que
a celebracdo dos 159 anos
seja democratica e acessivel
a todos os estratos sociais.
A gestdo de Varzea Grande
priorizou a gratuidade para
o setor de pista em noites
especificas, permitindo que
toda a comunidade partici-
pe ativamente das festivi-
dades sem restri¢cdes. Entre
os nomes confirmados que
prometem arrastar multi-
does, destacam-se Natanzi-
nho Lima, Jero Neto e Boy
Munhoz, que trazem o rit-
mo € a energia necessarios
para abrir as celebragdes
com grande estilo. A grade

de shows segue com a pre-
sen¢a marcante de Maiara
& Maraisa, expoentes ma-
ximas do sertanejo femini-
no, além de Lauana Prado e
Jodo Felipe. Essa curadoria
artistica ndo busca apenas
o0 entretenimento passagei-
ro, mas sim a valorizacao
da cultura como um direi-
to fundamental do cidadao,
celebrando o aniversario
da cidade com dignidade,
seguran¢a e muita alegria
em cada apresentagao.

A retomada da ExpoVG e
0 impacto socioecondomico

A auséncia de vinte e um
anos da ExpoVG deixou
uma lacuna significativa
na memoria afetiva e co-
mercial do municipio. Ao
resgatar este formato de
evento, a gestdo de Varzea
Grande foca na revitaliza-

¢do da economia local e no
fortalecimento da autoesti-
ma da populagdo. A feira
serve como uma vitrine
essencial para pequenos e
médios produtores, além de
atrair grandes investimen-
tos e estimular a retomada
industrial que sempre foi
caracteristica da regido.
Painéis sobre desenvolvi-
mento sustentavel, foruns
de inovagdo tecnoldgica e
a tradicional feira da agri-
cultura familiar s3o compo-
nentes essenciais que trans-
formam a ExpoVG em um
ambiente de oportunidades
reais de networking e cres-
cimento financeiro. Além
do aspecto puramente eco-
noémico, ha um forte com-
ponente de orgulho civico
envolvido na organizagao.
Comemorar os 159 anos
com a volta de uma expo-
sicdo desse porte reafirma

a posi¢do de Varzea Gran-
de como uma cidade que se
moderniza sem esquecer
suas raizes historicas. A
movimentagao intensa no
setor de servicos, hotelaria
e gastronomia durante o
més de maio gera centenas
de empregos temporarios e
injeta recursos diretamente
na comunidade, provando
que grandes eventos cul-
turais sdo, acima de tudo,
investimentos  estratégi-
cos no bem-estar social e
no futuro da coletividade.

Identidade regional e o
futuro de Varzea Grande

O encerramento € 0S mo-
mentos culminantes da
ExpoVG serdo dedicados
a valorizagao do que ha de
mais auténtico e pulsante
em Mato Grosso. O ritmo
do lambadao, que corre nas

MODERNIDADE: EXPOVG RETOMA PROTAGONISMO NO ANIVERSARIO DE VG

veias de Varzea Grande,
tera seu espaco garantido
com bandas regionais que
representam a sonoridade
vibrante das periferias e
dos centros urbanos. Gru-
pos como Os Federais,
Ricco e Leo, e Cris Cam-
pelo integram essa grande
celebracao, reforgando que
a modernidade da feira
caminha lado a lado com
a preservagao da tradigdo
popular local. A gestao de
Varzea Grande, ao planejar
este evento robusto para o
més de maio, deixa claro
que o futuro do munici-
pio passa obrigatoriamente
pelo fortalecimento de sua
identidade cultural e sua
vocagao para o trabalho. A
ExpoVG ndo € apenas uma
sequéncia isolada de shows
musicais; ¢ um foérum de
encontro entre o passado
glorioso e as promessas de
um amanha préospero. Ao
completar 159 anos, a cida-
de mostra que estd pronta
para novos desafios, man-
tendo-se fiel a sua historia
de luta, hospitalidade e aco-
lhimento. O evento prome-
te ser um divisor de aguas,
resgatando o prestigio de
Varzea Grande no cenario
das grandes exposicoes
agropecuarias e culturais
do Centro-Oeste brasileiro,
celebrando a vida e o pro-
gresso em cada nota musi-
cal tocada e em cada nego6-
cio fechado nos pavilhoes
de exposi¢do, unindo toda
a sociedade em um objeti-
vo comum de crescimento
e celebracao festiva.

*Por Matheus Marques



Secretaria de
Estado de Satude
de Mato Grosso,
por meio da Escola de Sau-
de Publica, desenvolve de
forma continua e estrutu-
rada agdes de qualificagao
voltadas ao fortalecimento
das politicas publicas de en-
frentamento a tuberculose.
Entre essas iniciativas, des-
taca-se a oferta permanen-
te de cursos de formacao
destinados a profissionais
do Sistema Unico de Sai-
de, com foco na elaboracao
de planos de comunicagao
alinhados as realidades ter-
ritoriais e as necessidades
especificas da populagao.
A capacitagao reune pro-
fissionais de diferentes are-
as, como Atencdo Primaria
a Saude, Vigilancia Epide-
mioldgica, Comunicagao e
Gestao, oriundos de muni-
cipios considerados priori-
tarios no enfrentamento da
doencga. A proposta possui
carater estratégico e busca
promover a integragao entre
setores, fortalecendo a atu-
agao conjunta, ampliando
a eficiéncia das acdes e ga-
rantindo maior alcance das
politicas publicas desenvol-
vidas no ambito estadual.
O conteudo programatico
contempla aspectos tedricos
e praticos, proporcionando
aos participantes uma com-
preensdo ampliada sobre o
papel da comunicagdo em
saude como instrumento
essencial na prevencao, no
diagndstico precoce € na
adesdo ao tratamento da
tuberculose. Nesse contex-
to, sdo adotadas metodolo-
gias participativas, como
rodas de conversa, estudos
de caso, oficinas praticas e
atividades colaborativas,
que incentivam a troca de
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ESSE PROCESSO CONTRIBUI DIRETAMENTE PARA O PLANEJAMENTO DE ESTRATEGIAS MAIS ASSERTIVAS

experiéncias € a construcdao
coletiva do conhecimento.

A formacdo enfatiza a im-
portancia do mapeamento
dos fluxos de comunicagao
nos territorios, permitindo
identificar como as infor-
macgdes circulam, quais
canais sdo mais eficazes
e quais publicos deman-
dam maior aten¢ao. Esse
processo contribui direta-
mente para o planejamento
de estratégias mais asserti-
vas, com foco em publicos
prioritarios, especialmente
populagdes em situagao
de vulnerabilidade social,
que historicamente enfren-
tam maiores dificuldades
de acesso aos servigos de
saude.

Outro eixo fundamental
da capacitagdo ¢ o desen-
volvimento de competén-
cias voltadas a producao de
comunica¢ao comunitaria,
respeitando as especificida-
des culturais, sociais € eco-
nomicas de cada localidade.
Os profissionais sdo orien-

tados a adaptar conteudos
e linguagens, utilizando
ferramentas diversificadas,
como campanhas educati-
vas, materiais audiovisu-
ais, midias digitais, agdes
presenciais nas unidades
de satde e estratégias de
mobilizacdo social que
promovam o engajamento
da comunidade.

A abordagem também
contempla a andlise do
cenario epidemiologico
da tuberculose no estado,
destacando os principais
desafios enfrentados pelos
servigos de saude, como a
deteccao tardia dos casos, 0
abandono do tratamento e a
circulagdo de informagdes
incorretas sobre a doenca.
Nesse sentido, sao discuti-
das estratégias voltadas ao
enfrentamento do estigma,
ao fortalecimento do vin-
culo entre profissionais e
pacientes € a promocgao de
uma assisténcia mais hu-
manizada.

Entre as praticas aborda-

das, destaca-se o Tratamen-
to Diretamente Observado,
reconhecido como uma das
principais estratégias para
garantir a adesao ao trata-
mento e reduzir os indices
de abandono. Além disso,
ha énfase na atencao a
grupos especificos, como
pessoas em situacao de rua,
privadas de liberdade e ou-
tras populagdes em contex-
to de vulnerabilidade, refor-
¢ando o compromisso com
a equidade e com o acesso
universal aos servigos de
saude.

A qualificagdo incorpora
ainda conceitos contem-
poraneos, como a Saude
Digital, destacando o uso
de tecnologias da informa-
¢d0 e comunicacao como
ferramentas essenciais na
disseminagao de conteu-
dos confiaveis e no enfren-
tamento a desinformacao.
Também sao exploradas
metodologias inovadoras,
como a gamificagdo e o uso
estratégico das redes so-

ciais, que contribuem para
tornar as agoes educativas
mais acessiveis, dindmicas
e eficazes.

Outro aspecto relevante ¢
o fortalecimento do alinha-
mento entre os diferentes
niveis de atencdo a saude,
promovendo uma comuni-
cacdao mais eficiente entre
profissionais, gestores e
usuarios. Essa integragdo
¢ fundamental para garantir
a continuidade do cuidado,
melhorar a experiéncia do
paciente e potencializar os
resultados das intervencoes
realizadas no ambito do sis-
tema publico de saude.

Como parte do processo
formativo, os participantes
elaboram planos de comu-
nicagdo estruturados para
seus municipios, contem-
plando diagndstico situacio-
nal, defini¢do de objetivos,
estratégias de intervengao,
cronogramas e indicadores
de monitoramento e ava-
liagdo. Essa etapa pratica
consolida o aprendizado
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e possibilita a aplicacao
imediata dos conhecimen-
tos adquiridos no cotidiano
dos servicos de saude.

A carga horaria das ca-
pacitacdes ¢ distribuida en-
tre atividades presenciais e
momentos de acompanha-
mento, incluindo etapas em
formato de Educacao a Dis-
tancia, o que garante maior
flexibilidade e continuidade
no processo de aprendiza-
gem. Esse modelo permite
0 suporte permanente aos
profissionais, favorecendo a
revisao, o aprimoramento e
a implementacdo qualifica-
da dos planos elaborados.

A iniciativa reafirma o
compromisso institucional
com a qualificagdo perma-
nente dos trabalhadores do
SUS e com o fortalecimen-
to das agoes de vigilancia,
prevencao e cuidado. Ao
investir em estratégias de
comunicacao eficazes, o
Estado amplia sua capaci-
dade de resposta frente a
tuberculose, contribuindo
para a reducdo de casos, a
melhoria dos indicadores
epidemioldgicos e a promo-
¢do de uma assisténcia mais
resolutiva, humanizada e
integrada.

Dessa forma, a capacita-
¢ao se consolida como uma
ferramenta essencial para o
enfrentamento da tubercu-
lose em Mato Grosso, pro-
movendo ndo apenas a dis-
seminacao de informagdes
qualificadas, mas também
o0 engajamento ativo dos
profissionais e das comu-
nidades na constru¢ao de
solucoes sustentaveis, for-
talecendo de maneira con-
tinua a saude publi

*Por Eder Pereira

evantamento do
Instituto Autis-
mos revela que
0 acesso ao diagnostico e
as terapias para pessoas
com transtorno do espec-
tro autista (TEA) ainda ¢
limitado no pais. O estu-
do Mapa Autismo Brasil
(MAB) reuniu mais de 23
mil entrevistas com autis-
tas e cuidadores em todas
as regides, oferecendo um
panorama abrangente so-
bre o perfil da populagao
autista e as principais di-
ficuldades enfrentadas no
acesso a servicos de saude,
educagao e inclusao social.
Os dados indicam que
apenas 20,4% dos diag-
noésticos foram realizados
pelo Sistema Unico de
Saude (SUS), enquanto a
maior parte ocorre na rede
privada ou por meio de pla-
nos de saude. Esse cenario
evidencia a desigualdade
no acesso, ja que muitas fa-
milias precisam arcar com
custos elevados para obter
avaliacao especializada e
iniciar o acompanhamento
adequado em tempo opor-
tuno.
No campo das terapias, o

NACIONAL

AUTISMO NO BRASIL ENFRENTA DESAFIOS NO ACESSO A DIAGNOSTICO E SUS
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NEUROLOGISTAS E NEUROPEDIATRAS CONCENTRAM A MAIOR PARTE DOS DIAGNOSTICOS

cenario também ¢ preocu-
pante. Somente 15,5% dos
entrevistados utilizam ex-
clusivamente a rede publi-
ca, enquanto mais de 60%
recorrem a atendimentos
particulares ou convénios.
Além disso, a carga horaria
semanal de terapias € consi-
derada insuficiente: a maio-
ria realiza até duas horas
por semana, niimero abaixo
do recomendado interna-

cionalmente para interven-
¢Oes mais intensivas, con-
tinuas e multidisciplinares.
Outro desafio relevante
¢ a limitacdo no acesso a
especialistas. Neurologis-
tas e neuropediatras con-
centram a maior parte dos
diagnosticos, o que reforga
a necessidade de ampliar a
oferta desses profissionais,
especialmente em regides
com menor cobertura as-

sistencial e dificuldades es-
truturais na rede de saude.
De acordo com o Institu-
to Brasileiro de Geogra-
fia e Estatistica (IBGE),
o Brasil possui cerca de
2,4 milhdes de pessoas
com TEA, o equivalente a
1,2% da populacao. Ainda
assim, o estudo aponta atra-
sos no diagndstico, o que
compromete intervengdes
precoces e pode impactar o

desenvolvimento ao longo
da vida, além de aumen-
tar a demanda por supor-
te em fases posteriores.
Na educagdo, embora a
maioria das pessoas au-
tistas esteja matriculada,
cerca de 40% nao recebem
apoio especializado, o que
evidencia fragilidades na
implementagdo das poli-
ticas de inclusdo escolar.
Ja na vida adulta, apro-

ximadamente 30% estdo
desempregados ou sem
renda, revelando barrei-
ras persistentes no acesso
ao mercado de trabalho e
a autonomia financeira.
O levantamento refor¢a a
necessidade de fortalecer
politicas publicas, ampliar
0 acesso aos Servigos e
garantir inclusao efetiva.
Além disso, especialistas
destacam a importancia
de investir na capacitagao
continua de profissionais da
saude e da educacdo, bem
como no apoio as familias,
que desempenham papel
fundamental no acompa-
nhamento das pessoas com
TEA. Também ¢ essencial
promover campanhas de
conscientiza¢ao para redu-
zir o estigma e ampliar o
entendimento da sociedade
sobre o transtorno. Outro
ponto relevante € a integra-
¢do entre os diferentes ni-
veis de atendimento, garan-
tindo uma rede articulada
que favoreca o diagndstico
precoce, o tratamento ade-
quado e a inclusao social
em todas as fases da vida.

*Por Eder Pereira
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